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O artigo discute a necessidade de um sistema judicidrio mais eficiente e acessivel, destacando a importancia da
desjudicializac¢do dos processos, especialmente em relagdo ao inventario. Com a Lei n® 11.441/07, foi permitido que os
inventarios fossem realizados em cartorios quando todos os herdeiros fossem capazes e concordassem, mas a presenca de
um testamento ainda exige o processo judicial, mesmo que os herdeiros estejam em consenso. Essa imposi¢do gera
morosidade e custos altos. O autor argumenta que o testamento ndo deve ser um obstaculo para a realizagao do inventario
extrajudicial, propondo que se relativize uma norma para permitir a opgdo entre as vias judicial e extrajudicial. O artigo
analisa a distin¢do entre sucessdo legitima e testamentaria e apresenta a evolugao dos posicionamentos dos tribunais sobre
o tema, indicando que, mesmo com testamento, o inventario extrajudicial deve ser uma alternativa viavel.
Palavras-chave: Inventario Extrajudicial; Testamento; Lavratura de Escritura Publica; Tabelido;
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APLICACOESCLINICAS E ACOES CURATIVAS NA PRATICA
ENDODONTICA
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De acordo com varios autores ( apud Fava, 1991) o Hidréxido de Calcio é um pé fino, branco e inodoro. Apresenta a
formula Ca (OH)2 e peso molecular 74.02, solubilidade de 1,2 g/l a 25°C. O Hidroxido de Calcio ¢ levementeradiopaco,
por isso, eventualmente, quando se deseja obter um acréscimo nesta caracteristica, adicionam-se substancias com pesos
atOmicos maiores, a fim de conferir ao composto a radiopacidade desejada.
O preparo biomecanico € um dos fatores mais importantes resultantes dosucesso da endodontia, visando a limpeza do
canal radicular e contribuindo para a constru¢do de um canal cirtirgico que esteja apto a receber a medicagdointracanal,
como a pasta de HC, no comprimento total do elemento a sertratado, aumentando a eficacia antimicrobiana. O uso de
curativo intracanal a base de HC entre as sessdes tem um papel importante na diminui¢do da populagdo microbiana
dentro dos canais radiculares. (Hidroxido de calcio como medicagdo intracanal no tratamento endodontico) O
mecanismo de acdo biologica do hidroxido de calcio em polpas dentarias foi estudado por Holland em 1966. Esse
mecanismo de acdo retrata uma analise morfologica ¢ histoquimica do processo de reparo da polpa dentaria apds
pulpotomia e proteg@o pulpar. No momento em que o hidroxido de célcio entra em contato direto com o tecido, ocorre
uma dissociacdo em ions calcio e ions hidroxila.
Esses ions hidroxila, por sua vez, produzem uma desnaturacgdo proteica, em virtude de seu elevado pH. A profundidade
dessa atuag@o varia de acordo com o tipo de hidroxido de calcio empregado (na forma de po, pasta hidrossoluvel ou
cimento) e com o veiculo utilizado. Em conjunto com esses ions hidroxila, penetram ions célcio que, no limite entre o
tecido desnaturado e o tecido vivo, precipitam-se na forma de carbonato de calcio (reagdo dos ions calcio com o dioxido
de carbono do tecido), responsaveis pelas granulagdes de carbonato de calcio, birrefringentes a luz polarizada. Essas
granulagdes de carbonato de calcio, sob a forma de calcita, podem ser detectadas 2 horas apds o contato do hidroxido
de calcio com o tecido. Observam-se também complexos calcioproteinas, abaixo dessas granulag¢oes de sais de calcio
amorfas, caracterizando uma area de calcificagdo distrofica.
Palavras-chave: Endodontia, Hidroxido de Célcio, Curativo Intracanal.
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Os Odontomas sdo tumores benignos mistos, de origem Odontogénica, por serem originados do epitélio Odontogénico
do Orgédo do esmalte (Classificagdo da OMS de 2022). Sdo os tipos mais comuns de Tumores Odontogénicos ¢ sua
prevaléncia excede a de todos os outos Tumores Odontogénicos combinados. Quando totalmente desenvolvidos, os
Odontomas consistem principalmente em esmalte e dentina, com quantidades variaveis de polpa e cemento. Nos
estagios iniciais do desenvolvimento,estdo presentes quantidades variaveis de epitélio odontogénico em proliferagdo e
ectomesénquima odontogénico (dai sua classificagdo em tumores mistos). Sua incidéncia é maior em maxila do que em
mandibula e de acordo com a composi¢ao sdo subdivididos em tipo composto e tipo complexo. Odontoma composto €
formado por multiplas estruturas pequenas, semelhantes a dentes. Odontoma complexo consiste em uma massa amorfa
de esmalte e dentina, que ndo exibe qualquer semelhanga anatomica com um dente. A maioria dessas lesdes é
completamente assintomatica, sendo descobertas durante exame radiografico de rotina ou, no caso de Odontomas maiores,
aparecem como achado clinico, por provocarem a expansao dos 0ssos gnaticos. O tratamento consiste na remogao cirurgica
¢ encaminhamento da lesdo para exame anatomopatoldgico, em que os cortes histologicos mostram sua composi¢ao
especifica, quantidades variaveis de matriz de esmalte, dentina e cemento desorganizados em uma matriz fibrosa frouxa .
Neste trabalho, objetivou-se descrever os odontomas como patologias bucais , sua classificagdo como neoplasias ou
tumores benignos e a importancia do correto diagnéstico e tratamento, por serem lesdes sugestivas de outras neoplasias
Osseas, como, por exemplo o Odontoameloblastoma ¢ Fibroma ameloblastico. Além disso , objetivou-se destacar a
importancia da correlagdo entre os achados clinicos, radiograficos e histologicos para o correto diagnostico e conduta
frente a essas neoplasiasda cavidade Oral.

Palavras chave: patologia oral, Odontoma, tumores odontogénicos, neoplasias orais.
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O objetivo desse estudo foi apresentar através de uma revisdo da literatura, as principais propriedades da clorexidina como
solugdo irrigadora no preparo quimico mecanico do sistema de canais radiculares: atividade antimicrobiana,
substantividade, efeito solvente de tecido orgénico, agdo reologica e citotoxicidade. Durante todas as etapas do preparo do
canal radicular a clorexidina pode ser empregada, tanto na desinfec¢do do campo operatério, instrumentagdo dos canais,
como medicacdo intracanal sozinho ou combinado com outras substincias, na desinfeccdo de cones de obturagdo e assim
por diante. E muito importanteo uso de uma substancia quimica para o sucesso do tratamento endoddntico. A clorexidina
vem sendo utilizada na Endodontia em diversasconcentragdes, na apresentac@o liquida ou em gel. Ela apresenta algumas
vantagens em relagdo ao hipoclorito de sddio, como: substantividade, efetividade antimicrobiana, e baixa toxicidade.
Assim, a clorexidina vem sendo indicada como uma alternativa para o tratamento de infec¢des endodonticas. Pode-se
concluir que a clorexidina, possui uma atividade antimicrobiana de amplo espectro, substantividade por até 12 semanas,
ndo dissolve tecido, porém a apresentagdo em gel tem uma agdo reologicae ndo € citotoxica aos tecidos periapicais.
Palavras-Chave: Clorexidina, irrigantes do canal radicular, endodontia.
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QUEILITE ACTINICA E CARCINOMA ESPINOCELULAR:
ABORDAGEM CIRURGICA

1 2

2
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RESUMO: A Queilite Actinica (QA) ¢ uma condigdo cronica dos labios, frequentemente classificada como uma lesdo
pré-cancerigena, resultante da exposicdo prolongada a radiagdo ultravioleta (UV). Esta condi¢do ¢ mais prevalenteem
pessoas de pele clara, especialmente em homens de meia-idade e idosos, como labio inferior sendo o mais afetado devido a
maior exposi¢do ao sol. As alteragdesclinicas e histopatologicas associadas a QA podem progredir para carcinoma de
células escamosas (CCE), o que ressalta a importancia de um diagnéstico precocee tratamento adequado.

Os principais fatores de risco incluem exposicdo prolongada a radiacdo UV, tabagismo e predisposi¢ao genética.
Clinicamente, a QA se apresenta como areasleucoplasicas, eritematosas e, em alguns casos, ulceradas na mucosa labial,
acompanhadas de perda da defini¢do da linha do vermelhdo e endurecimento da superficie. O tratamento da QA varia de
acordo com a gravidade das lesdes, desdemedidas preventivas, como o uso de protetor solar labial, até procedimentos
cirargicos, como a vermilionectomia, especialmente nos casos com suspeita de malignidade.

Um estudo de caso detalha um paciente de 67 anos que apresentoumultiplas manchas brancas na mucosa do labio inferior.
O diagnostico, confirmadopor bidpsia, indicou displasia de grau II. Foi realizada uma vermilionectomia para remover a
camada superficial do vermelhdo, e a analise histopatologica confirmoua presenga de CCE. O paciente foi, entdo,
encaminhado para tratamento oncoldgico.

A QA exige acompanhamento continuo devido ao seu potencial de malignidade. Diagnosticos precoces e intervengdes,
como a vermilionectomia, sdoessenciais para prevenir a progressdo para CCE e assegurar um progndstico maisfavoravel.
A conscientizagdo sobre os fatores de risco e a ado¢cdo de medidas preventivas sdo cruciais para o manejo eficaz desta
condicdo clinica.

Palavras-chave: Queilite Actinica(QA), Carcinoma de Células Escamosas (CCE) eVermilionectomia
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O rastreamento das diversas formas de bruxismo em criangas e adolescentes requer um conhecimento solido da
fisiopatologia dessa parafun¢do. A literatura internacional contém diversas sugestoes de tratamento adequado. Objetiva-se
com o presente resumo abordar sobre a possibilidade de tratamento multidisciplinar para bruxismo em criangas. A
abordagem terapéutica ideal muitas vezes envolve o manejo multidisciplinar desses pacientes jovens. O bruxismo ¢ um
distirbio comum que pode causar sérios problemas ao sistema estomatognatico, como dentes danificados, dores de cabega,
dores musculares, etc. Os profissionais da odontologia sdo responsaveis pela detecgdo e prevengao desses impactos nocivos
a satude bucal do paciente. Porém, o bruxismo ¢ muito mais do que uma questdo de dentes desgastados, esses pacientes
consultam outras comorbidades médicas, como problemas respiratorios noturnos, insonia, transtorno de déficit de atengdo
¢ hiperatividade, depressdo, mau humor ¢ refluxo gastroesofagico antes de iniciar qualquer tratamento. Quando
diagnosticada uma comorbidade, a abordagem do tratamento sera direcionada em primeira instancia ao distarbio médico,
a0 mesmo tempo em que gerencia as repercussoes do bruxismo.Os métodos de tratamento comumente usados para tratar
bruxismo em pacientes pediatricos sdo cinesioterapia, massagem, terapia infravermelha e terapia a laser de baixa
intensidade (TLBI). Entre eles, a TLBI éndo invasiva, econdmica, indolor e requer um tempo de exposi¢do mais curto. Outros
tratamentos, como a terapia psicologica, sdo aplicados para mudar habitos indesejaveis e reduzir o estresse para levar a um
estilo de vida mais saudavel. A terapia farmacologica tem sido utilizada para reduzir o estresse e a ansiedade ¢ melhorar a
qualidade e a quantidade do sono, enquanto o tratamento cirrgico ¢ utilizado para remover a obstrugdo das vias aéreas.
Palavras-chave: Apertamento involuntario . Abordagem terapéutica. Infancia. Interdisciplinar. Apertamento infantil.
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CONDICAO DE SAUDE BUCAL NA PESSOA IDOSA
OS DESAFIOS ENFRENTADOS NA TERCEIRA IDADE
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Com a queda nas taxas de mortalidade e aumento da taxa de natalidade nacional, observou-se um aumento na expectativa
de vida do cidadao brasileiro. O fendmeno envelhecimento traz consigo diversas mudangas demograficas, nas capacidades
e necessidades da populagdo, com aumento do ntimero de idosos, as demandas sociais, economicas ¢ de saude aumentam,
com isso a necessidade de se criarem novas politicas publicas, que compreendam o atual cenario e suas mudangas. Ao
envelhecer sdo observadas transformagdes, onde
o0 organismo passa a ficar mais susceptivel ao contagio de doengas e tornando
o0 idoso mais limitado dos seus proprios cuidados. Até 2025, segundo a OMS, o Brasil sera o sexto pais do mundo em
numero de idosos. As desinformagdes sobre satde do idoso, e os desafios enfrentados na terceira idade sdo assuntos pouco
discutidos, com aumento da demanda dessa populagdo, os servicos de satde e saude bucal necessitam de maior atengao.
A Implementacao da Politica Nacional de Saude Bucal, busca reorganizar e ampliar o acesso aos servi¢os odontoldgicos,
através de novas diretrizes. A saude bucal na terceira idade exige redobrado cuidado, nessa etapa da vida sdo encontrados
muitos desafios, como as limita¢des motoras, a carga dupla de doengas, grande nimero de patologias orais, onde muitas
vezes esse idoso necessita da ajuda de um familiar ou cuidador para que atividades basicas como escovar os dentes sejam
realizadas. Fica evidente a necessidade de uma intervengdo interdisciplinar no que se refere ao tratamento do paciente
idoso. Protocolos especificos podem ser desenvolvidos no sentido de melhorar o atendimento e a sequéncia do tratamento,
pacientes conscientizados e estimulados em relagdo a necessidade do auto cuidado precoce, do tratamento odontologico
preventivo, visando assim um resultado favoravel. A dissertacdo deste trabalho, busca mostrar quais os principais
problemas de satde bucal que os idosos enfrentam, juntamente analisar as patologias que mais os acometem e discorrer
sobre o assunto em destaque, buscando encontrara medidas preventivas que possam ser aplicadas.
Palavras-chave: saude bucal, odontologia, terceira idade, idoso.

EFICACIA DO CURATIVO DE DEMORA NO TRATAMENTO
ENDODONTICO
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O curativo de demora ¢ uma técnica utilizada em tratamentos endoddnticos, especialmente quando € necessario fazer uma
pausa entre as etapas do tratamento. Essa abordagem pode ser aplicada em situacdes em que o tratamento nao pode ser
completado em uma Unica sessdo, como em casos de infec¢do grave ou quando € necessario dar tempo para que os tecidos
se curem. O curativo de demora pode ajudar a controlar a infecgdo e a inflamag8o. Existem materiais especificos, como
hidroxido de célcio ou pastas antibidticas, podem ser usados como curativos temporarios para neutralizar bactérias e
promover a desinfec¢@o do canal radicular. Ele protege osistema de canais radiculares de contaminagdes externas enquanto
o tratamento estd em andamento. Pode ajudar a reduzir sintomas agudos e desconfortos associados a infec¢do ou
inflamacao. Alguns dos materiais comuns para o curativo sao: hidroxido de célcio que é conhecido por suas propriedades
antimicrobianas e capacidade de promover a formagdo de dentina secundaria, pastas antibioticas contendo clorexidina ou
tetraciclina, que ajudam a controlar infec¢des ¢ o cimento de iondmero de vidro que pode ser usado como uma barreira
protetora temporaria. E crucial monitorar o estado clinico do dente entre as sessdes de tratamento para garantir que o
curativo esteja funcionando conforme o esperado e que ndo haja complicagdes adicionais. O tempo entre as sessdes deve
ser o minimo necessario para permitir a resolugdo dos problemas, mantendo a eficacia do curativo e evitando a reinfecgao.
Em resumo, o curativo de demora ¢ uma estratégia eficaz e frequentemente necessaria no tratamentoendodontico, ajudando
a controlar infec¢des e a proteger o dente durante o periodo entre as etapas do tratamento. A escolha do material e a gestao
do tempo sdo fundamentais para o sucesso dessa abordagem.

Palavras-chave: curativo de demora, endodontia, hidroxido de calcio.
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O USO DO ULTRASSOM EM ENDODONTIA: UMA REVISAO DE
LITERATURA
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A utilizagdo do aparelho ultrassonico como recurso auxiliar no Tratamento Endodo6ntico, nos tltimos anos, tem aumentado
¢ demonstrado ser eficaz. Com base nisso, o objetivo deste trabalho ¢ identificar os principais achados na literatura sobre
a utilizagdo do ultrassom como auxiliar na terapia endodontica. Este trabalho ¢ uma revisdo bibliografica da literatura com
abordagem qualitativa, com artigos selecionados nas bases de dados PubMed, Bireme e materiais didaticos, publicados em
lingua portuguesa e inglesa. Foi constatado que, devido a emissdo de ondas em alta frequéncia, a técnica proporciona
agilidade no tratamento, tornando-o mais confortavel para os profissionais envolvidos. Sendo que a capacidade de atuagao
em areas de dificil acesso, como canais radiculares estreitos, permite uma limpeza mais eficaz, removendo detritos e
residuos microbianos, o que contribui para o sucesso do tratamento endoddntico. O uso do ultrassom, como auxiliar na
terapia endodontica, oferece beneficios substanciais, tornando-se uma ferramenta valiosa para a Odontologia, considerando
o aumento da eficacia e redugdo do tempo de tratamento, bem como proporcionar maior conforto durante os procedimentos
endoddnticos, o que reforga sua crescente importancia na pratica clinica.
Palavras-chave: Endodontia; Ultrassom; Tratamento do canal radicular.

TELANGIECTASIA HEMORRAGICA HEREDITARIA: REVISAO DE
LITERATURA
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A telangiectasia hemorragica hereditaria (THH) apresenta-se como um distirbioautossémico dominante, caracterizado pelo
desenvolvimento vascular aberrantee pela presenca de multiplas telangiectasias mucocutaneas, acometendo principalmente
labios, lingua, pele dos pés e das maos. Pode ainda acometer amucosa nasal, sendo entdo responsavel pela ocorréncia de
epistaxes nasais. Este trabalho de revisdo de literatura visa abordar as caracteristicas e osmétodos de diagnostico revisando,
visando facilitar a pratica clinica na odontologia. Para o diagndstico de telangiectasia hemorragica hereditaria requera
presenga de pelo menos 3 dos 4 critérios diagnosticos: (1) epistaxe espontaneae recorrente; (2) telangiectasias multiplas
localizadas nos labios, cavidade oral, pontas dos dedos ¢ mucosa da cavidade nasal e trato gastrointestinal; (3) AVMsnos
pulmodes, figado, cérebro e medula espinhal; e (4) historico familiar de telangiectasia hemorragica hereditaria,
particularmente ter parente de primeiro grau. Como as telangiectasias sdo frequentemente superficiais sdo propensas a
romperem com um trauma minimo, epistaxe recorrente ¢ a apresentacdo clinicamais comum de telangiectasia hemorragica
hereditaria. Os tratamentos recomendados para minimizar a gravidade da epistaxe sdo o uso profilatico de lubrificantes
nasais (vaselina branca ou Nozoil), lavagem salina e tratamento médico profilatico usando acido tranexamico peroral. Em
caso de epistaxe, os pacientes sao aconselhados a usar produtos de autogerenciamento, como gazeshemostaticas ou esponjas,
para estancar o sangramento. Para procedimentos odontoldgicos, como extragdo de um tinico dente ou multiplos, raspagem
periodontal supra-gengival e tratamento endodontico, ¢ indicada a profilaxia antibiotica com 2 gramas de amoxicilina 1
hora antes do procedimento para reduzir o risco de embolia paradoxal e prevenir a bacteremia.

Palavras-chave: Telangiectasia Hemorragica Hereditaria; Epistaxe; Odontologia.
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BRUXISMO E APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO: COMPREENSAO DOS
SEUS MECANISMOS E RELACAO
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Os principais problemas relacionados ao sono ¢ a saude bucal sdo a sindrome da apneia-hipopneia do sono (SAHS) e o
bruxismo do sono (BS), estes ocorrem entre 21% a 41,3% dos casos simultaneamente. Embora o BS seja conceituado
como umacondi¢ao patologica causa exclusivamente pelo estresse diario. Estudos recentes aceitam que essa parafungao ¢
uma condi¢do controlada centralmente com varios fatores de risco sistémicos e foi postulado que o bruxismo do sono
pode ter um papelprotetor durante o sono, por exemplo, em relagdo a manutencdo das vias aéreas ou na estimulagdo do
fluxo de saliva. Além disso, ha indicios que a maioria dos eventos de SAHS ocorreu apos o episddio de BS; pacientes
com apneia grave apresentam tendéncia a ter indices de bruxismo mais elevados quando comparados a pacientes com
apneia leve e moderada. Diante disso, o objetivo dessa revisao de literatura ¢ compreender a relagdo entre o bruxismo do
sono e apneia obstrutiva do sono, assimcomo os fatores gatilhos e as estratégias para tratamento. Utilizando uma
combinacgdode descritores, foi aplicado uma estratégia de busca nas bases de dados na Pubmed,Scielo e Google Academy,
sendo selecionado 10 artigos na periocidade entre 2018 a2024. O bruxismo ¢é caracterizado pelo ranger ou apertar dos
dentes devido acontragdo do masseter, temporal e outros musculos da mandibula. O BS pode ocasionar a hipertrofia do
musculo mastigatorio, perda da superficie dentéria, fratura de restauragdes e/ou dentes, dentes hipersensiveis ou
doloridos e perda do suporte periodontal. Ja a SAHS ¢ um distirbio respiratdrio no qual a respiracgdo ¢ interrompida
intermitentemente e repetidamente durante o sono, for¢ando o sujeito a despender esforgo respiratorio para superar
diminuigdes transitorias na saturacdo de oxigénio. Esses episodios geralmente levam a microdespertares que
interrompem os padrdes normais de sono, causando sonoléncia diurna excessiva, cansago geral, sono ndo restaurador
e/ou insdnia.
Palavras-chave: Bruxismo, sindrome da apneia-hipopneia do sono, doenga dosono.

CARCINOMA ADENOIDE CISTICO
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O carcinoma adenoide cistico ¢ uma neoplasia de alto grau de malignidade que pode acometeras glandulas salivares. Ele
representa a segunda neoplasia maligna de glandula salivar mais comum, ficando atras apenas do carcinoma
mucoepidermoide. A glandula parétida € o principal sitio afetado pela doenga. Cerca de metade dos casos afeta as glandulas
salivares menores, sendo o palato, o local mais envolvido, seguido pela lingua, mucosa jugal e 1abio. Alesdo apresenta
crescimento lento e o paciente pode se queixar de parestesia e dor no local. Microscopicamente, o carcinoma adenoide
cistico apresenta dois tipos celulares principais: célula luminal ductal ¢ a célula abluminal mioepitelial. As células ductais
sdo cuboidais, mostram citoplasma eosinofilo, amplo e nticleos uniformes e arredondados. As células mioepiteliais exibem
citoplasma escasso e nucleos hiper cromaticos e angulares. Conforme o arranjo dessas células, o tumor pode apresentar
trés padrdes histologicos: cribriforme, sélido etubular. Geralmente, o carcinoma adenoide cistico apresenta comportamento
bioldgico agressivo, com tendéncia a neurotropismo e recorréncia, embora seja observado pouco envolvimento de
linfonodos regionais. O tratamento cirtrgico ¢ a principal modalidade terapéutica, mas em razao da natureza infiltrativa
do tumor, as margens da pega cirurgica frequentemente estdo comprometidas. Em casos especificos, a dissecgdo profilatica
dos linfonodos do pescogo ¢ feita. A radioterapia ¢ recomendada para a maioria dos pacientes comtumores nas glandulas
menores. Quando as margens cirirgicas ndo se apresentam comprometidas, uma abordagem mais conservadora ¢ levada
em conta.

Palavras-chave: carcinomas, histopatologica, terapéutica.
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DENTES SUPRANUMERARIOS: REVISAO DA LITERATURA

Camila Guadaguini de Macedo', Yngrid Rodrigues da Silva',
Isis Almela Endo Hoshino?> Roberto Almela Hoshino?.
Email:camilacamilamacedo12@gmail.com
1- Discente do Instituto Municipal de Ensino Superior - IMES Catanduva | 17 — 35312200 Avenida Daniel Dalto s/n —
(Rodovia Washington Luis - SP 310 - Km 382)
| Caixa Postal: 86 | 15.800-970 | Catanduva-SP
2- Docente do Instituto Municipal de Ensino Superior - IMES Catanduva | 17 — 35312200 Avenida Daniel Dalto s/n —

(Rodovia Washington Luis - SP 310 - Km 382)

| Caixa Postal: 86 | 15.800-970 | Catanduva-SP
Durante a formagdo do germe dentario podem correr distirbios de desenvolvimento, resultando em anomalias de forma,
tamanho e numero. De acordo com a literatura atual as anomalias de nimero s2o as mais relatadas e faceis de serem tratadas.
Os dentes supranumerarios representam uma anomalia dentaria comum, definida como a presenga de dentes extras - mais
do que o ntimero normal previsto na denticdo decidua ou permanente. Sua prevaléncia epidemioldgica ¢ heterogénea,
altamente varidvel e a maioria dos casos ¢ idiopatica. No entanto, a presenga de multiplos dentes supranumerarios
impactados ou irrompidos € rara e associada a algumas sindromes genéticas. Geralmente sao classificados de acordo com
sua forma e localizagdo. Sua presenca pode dar origem a uma variedade de problemas clinicos. A deteccdo de dentes
supranumerarios ¢ melhor alcangada por meio de exame clinico e radiografico completo. O seu tratamento vai depender
de cada caso, passando por uma avaliacao individual e optando pela preservagio de cada individuo, as opgdes terapéuticas
incluem a extragdo cirurgica, especialmente quando os dentes causam dor, desconforto ou comprometem a erupgdo de
outros dentes. Na literatura relatam que muitos casos podem estar associados as sindromes como: Gardner, Down,
Displasias entre outros. A presenca de dentes supranumerarios pode levar a uma série de complicacdes clinicas, incluindo
mal oclusdo, retencdo de dentes permanentes, cistos ¢ até mesmo infecgdes. Em suma, o reconhecimento e o
manejo apropriado dos dentes supranumerarios sdo fundamentais para prevenir complicagdes futuras. O objetivo desse
trabalho ¢ apresentar uma visao geral dos problemas clinicos associados aos dentes supranumerarios ¢ inclui uma discussao
sobre a classificagdo, diagnostico e gerenciamento desta dificil entidade clinica.
Palavras chaves: Dentes supranumerario, Anomalias dentérias, Diagndstico clinico.

EDUCACAO E AUTOCUIDADO CASEIRO EM DISFUNCAO
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O objetivo desse estudo foi organizar as evidéncias sobre os tratamentos fisioterapéuticos utilizados em pacientes com
desordenstemporomandibulares que incluem reducdo da dor e melhora da fungdomandibular. O tratamento inicial ¢ feito
com medidas de educagdo e autocuidado, que incluem postura ideal da cabega, bem como evitar gatilhos, como roer unhas
ou mastigar canetas. A disfuncdo temporomandibular e um termo para os problemas clinicos que envolvem a articulagao
temporomandibular. A modalidade terapéuticamais conservadora para o controle da disfun¢do temporomandibular e
baseado na educacdo e autodesenvolvimento do paciente, incluindo autocuidados. A articulagdo temporomandibular
realiza movimentos rotacionais e translacionais devido a articulagdo dupla do condilo do osso temporal. O fato da
articulagdo temporomandibular apresentar duas articulagdes condilos conectadas a mandibula exige que trabalhem de
forma sincronizada entre a oclusdo dental, o equilibrio neuromuscular e a propria articulagdo. Essa articulagao fica vulneravel
a alteragdes funcionais ou patologicas, propiciando desarranjos como a disfungdo temporomandibular. A disfungao
temporomandibular é definida como um conjunto de disturbios que envolvem os musculos mastigatdrios. Esses distirbios
impactam o equilibrio dindmico das estruturas, levando a uma série de sinais ¢ sintomas como dores na face musculo de
cefaleia. Outros sintomas menos frequentes, que podem estar presentes sdo manifestagdes como zumbido e vertigem.
Quantoaos sinais, encontram-se primariamente a sensibilidade muscular e da articulagdo temporomandibular a palpacao,
limita¢do ou distirbios do movimento mandibular e ruidos articulares. A disfun¢do temporomandibular acomete grande
parte da populagdo mundial. Essefato faz com que seja essencial o desenvolvimento de técnicas terapéuticas para seu
tratamento. A fisioterapia contribui para amenizar os sintomas da disfuncdo temporomandibular, pois estimula a
propriocepgao, produgdo do liquido sinovial na articulagdo, melhora a elasticidade das fibras musculares aderidas a dor.
Dessa forma, para minimizar os efeitos causados pela disfungdo temporomandibular, a fisioterapia torna-se fundamental e
parte integrante no tratamento desses pacientes.

Palavras - Chave: Disfuncdo Temporomandibular; Odontologia; ATM
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ENXERTO OSSEO NA ODONTOLOGIA
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Na odontologia o enxerto 6sseo ¢ um procedimento cirtrgico utilizado para reparar ou reconstruir areas de perda Ossea
como: corregoes de deformidades dsseas, implantes dentarios e reconstrucéo apos graves fraturas. O processo envolve a
adi¢do de material 6sseo ou substancias semelhantes, em uma area onde o osso natural esta ausente ou insuficiente.
Para realizag¢do de enxerto 6sseo vai existir varios tipos de tecidos utilizados, sdo eles: Autdgeno que é um tecido Osseo
retirado do proprio paciente, geralmente de areas como a mandibula.
Alogénico: € um tecido 6sseo proveniente de um doador humano. Xenogeno: tecido dsseo de animais, frequentemente
bovinos.
Sintético: materiais artificiais que imitam a estrutura ossea.
Sobre a sua regeneracdo, teremos varias fases. A inflamacao inicial: terda uma resposta inflamatoria que ira ajudar remover
células danificadas e dar inicio a formacao de um coagulo ao redor do enxerto, durante essa fase o coagulo se transformara
em um tecido fibroso e cartilaginoso conhecido como calo 6sseo, que sera uma matriz para crescimento de um novo 0sso.
As células formadoras de ossos sdo chamadas de osteoblastos, essas células formaram uma nova rede de colageno que ira
mineralizar 0 0850, com 0 tempo 0 novo 0sso passa por um processo de remodelacdo e suas células de suporte conhecidas
como osteoclastos reabsorverdo o 0sso antigo e fragil, enquanto isso os osteoblastos formaram um novo 0sso.
Para o sucesso cirargico deste enxerto, vamos depender da quantidade do material enxertado, da técnica usada em cirurgia,
da satide do paciente e da auséncia de infecgdes.
Ressaltando, para um bom resultado € necessario que esse paciente seja avaliado de 4 a 6 meses, onde ja vou ter uma boa
cicatrizagdo e consequentemente uma boa regeneragao.

FISIOLOGIA DA CONTRACAO DA MUSCULATURA ESTRIADA
ESQUELETICA: UM ESTUDO SOBRE O BICEPS BRAQUIAL
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A contragdo muscular é um processo essencial para a movimentagdo do corpo humano, envolvendo complexos mecanismos
bioquimicos e fisiologicos. Este estudo foca no biceps braquial, destacando sua origem na escapula, insercao no radio e
sua fun¢do como flexor do cotovelo. O musculo esquelético, incluindo o biceps, ¢ composto por fibras musculares
organizadas em feixes, revestidos por camadas de colageno: endomisio, perimisio e epimisio. Esses revestimentos
fornecem estrutura e protecao, facilitando a transmissao de for¢a durante a contragdo. No nivel microscopico, o sarcomero,
a unidade funcional do musculo, desempenha um papel central na contragado. Ele é constituido por proteinas como actina,
miosina, troponina e tropomiosina, que trabalham em conjunto para converter o impulso eletroquimico em movimento. A
chegada do impulso nervoso a fibra muscular ocorre por meio da liberagdo de acetilcolina na jung¢@o neuromuscular, o que
despolariza a membrana da fibra e ativa os canais de sodio e calcio. Esses ions desempenham papéis cruciais, com o calcio
ligando-se a troponina, permitindo a interagdo entre actina e miosina. O processo de contragdo muscular envolve a ATPase
miosinica, uma enzima que hidrolisa ATP, liberando energia para a interagdo entre as cabecas de miosina e os filamentos
de actina. Esse ciclo de ligagdo e deslizamento dos filamentos de actina e miosina encurta o sarcémero, resultando na
contra¢do muscular. O relaxamento ocorre quando o calcio é recapturado pelo reticulo sarcoplasmatico, interrompendo a
interagdo actina-miosina e restaurando o musculo ao seu estado de repouso. Diante disso, o objetivo deste trabalho ¢
contribuir de maneira inédita para o aprofundamento do entendimento dos mecanismos moleculares da contragdo muscular
no biceps braquial, oferecendo insights sobre as complexas interagdes entre os elementos estruturais e bioquimicos
envolvidos nesse processo.

Palavras-chave: Contracdo muscular; Biceps braquial; Sarcomero; ATPase miosinica; Impulso
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ODONTOLOGIA FORENSE: A IMPORTANCIA DOS REGISTROS
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A odontologia forense (OD) frequentemente desempenha um papel significativo na identificagdo de vitimas de desastres
com multiplas fatalidades (IVM), especialmente quando a identificagdo visual ndo ¢ possivel devido a lesdes graves ou
estado de decomposi¢do. Entre as calamidades, os desastresaéreos sdo frequentemente relados, seja por falhas técnicas e
colisdes em avides ou ataques terroristas aéreos. Diante disso, o objetivo desse trabalho ¢ evidenciar a importancia da
analise da documentagdo odontologica na identificacdo de vitimas em cendrios complexos. A capacidade da OD de
contribuir para o processo de identificagdo forense depende em grande parte dadisponibilidade e qualidade dos registros
odontolédgicos de ante-mortem, que consistem em odontogramas, exames de imagens ¢ modelos 3M, para sua comparacdo
post-mortem. Apds a recuperagdo dos corpos ou restos mortais, especialistas forenses comparam os dentes encontrados
com esses registros para identificar caracteristicas especificas que confirmem a identidade da vitima.Dentistas forenses
observam aspectos como dentes faltantes, caries, manchas e restauragdes para uma identificagdo precisa. Além de facilitar
a resolucdo de casos, a utilizacao de método oferece um sentido de finalizacdo de ciclo para osfamiliares das vitimas, que
procuram respostas apos um desastre. O Guia IVM da Organizagdo Internacional de Policia Criminal recomenda que todos
os restosmortais humanos recuperados na cena de um desastre sejam armazenados atéa identificacdo formal e liberagéo.
Assim concluimos que a odontologia forense ¢ crucial para a identificagdo em desastres aéreos, oferecendo apoio
emocionale juridico as familias afetadas. Isso sublinha a importancia de manter registros odontoldgicos adequados, que
podem ser decisivos em situagdes emergenciais.
Palavras-chave: Documentagdo odontoldgica, identificagdo post-mortem, odontologia forense, desastres

ABRANGENDO OS PRINCIPAIS IMPACTOS DOS CIGARROS
ELETRONICOS NA SAUDE BUCAL ATUAL: UMA ANALISE
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Os cigarros eletronicos, conhecidos também por outros nomes como vapers, pods e tabaco aquecido, sdo dispositivos que
tém a capacidade de vaporizar uma solug@o de nicotina misturada com ingredientes que proporcionam aromas e sabores
mais agradaveis do que o cigarro convencional (Tabaco queimado). Estes dispositivos eletronicos foram introduzidos no
mercado visando reduzir o uso dos tradicionais cigarros, oferecendo uma alternativa considerada mais saudavel para os
usuarios. Diante disso, o objetivo dessa revisao de literatura ¢ compreender os beneficios e maleficios relacionados ao uso
de dispositivo eletronico e o seu impacto social na satide humana, com énfase na satde oral. Utilizando uma combinagdo
de descritores, foi aplicado uma estratégia de busca nas bases de dados na Pubmed ¢ BVS com periocidade entre 2014 a
2024. Estudos apontam que o cigarro, liberando alcatrdo, mondxido de carbono e milhares de substincias toxicas,
tornando-se altamente prejudicial a saude. Em contraste, o dispositivo eletrdnico entrega nicotina e outros aditivos em
forma de aerosso6is em concentragdes menores para o usuario. Embora também produza fumaca, ndo emite odor, o que
contribui para a falsa percep¢ao de que é uma alternativa mais segura em comparagao ao tabaco tradicional, atraindo assim
um maior nimero de consumidores. No entanto seu uso pode ser tdo prejudicial quanto o dos cigarros tradicionais. Isso
ocorre porque os usuarios aspiram o vapor do dispositivo sem saber quais substancias estdo presentes no liquido que é
aquecido e vaporizado. Um tnico cartucho pode fornecer de 10 a250 inalagdes, o que equivale a consumir de 5 a 30 cigarros
tradicionais. Desta forma, concluimos que o consumo do tabaco ¢ altamente nocivo a satde, causando pincipalmente
doengas cardiovasculares, pulmonares, periodontais, xerostomia, estomatite nicotinica, independente do sistema utilizado.
Além disso, esse fendmeno impulsionado pelo apelo visual e pela aceitagdo mais facil em locais publicos, pode criar uma
porta de entrada para o uso de outras drogas e para o inicio do tabagismo.

Palavras chave: Cigarro eletrénico, tabaco queimado, nicotina, vapers, pods.
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COMPLICACAO CIRURGICA: ALVEOLITE, CAUSAS E TRATAMENTO
— UMA REVISAO DE LITERATURA
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A alveolite é uma infecgdo do alvéolo dentario que pode ocorrer apos procedimento de exodontia do dente, ocasionada
por um coagulo sanguineo desintegrado de forma parcial ou total do dente, causando excessiva dor ao paciente. Idade,
sexo, tabagismo entre outros fatores podem predispor a ocorréncia de alveolite. Sdo diversas as formas de tratamento que
visam a cicatrizacdo da mucosa do alvéolo. O objetivo desse trabalho ¢ analisar as causas e tratamentos para alveolite
pos-cirurgica, avaliando o que pode causa-la, e verificar as formas de tratamento para ela. Para elaboracdo deste estudo
foi realizada pesquisa bibliografica nas bases de dados Pubmed, Scielo e BVS (Biblioteca Virtual em Saude), utilizando
como descritores os termos “extraction” ¢ “dry socket” ¢ o operador booleano “AND . Apos pesquisa foram encontrados
um total de 116 e excluidos 12 por duplicidade, permitindo a analise de 104 artigos e selecdo de 15 artigos para incluir
essa revisdo. A alveolite tem uma frequéncia entre 5% a 37
% e tem destaque para pessoas do sexo feminino e que usam anticoncepcionais, apesar que em relagdo as suas causas nao
ha consenso quanto a influéncia dos anticoncepcionais e tabagismo. O tratamento envolve utilizacdo de medicamentos e
terapias alternativas e a prevencdo pode estar relaciona ao uso de clorexidina e antibioticos profilaticos. Concluiu-se que
ndo ha consenso na determinagdo das causas, formas de tratamento e prevencao da alveolite.
Palavras- chave: Alveolite; extragdes dentarias, tratamentos; predisponentes, riscos.
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Ha tempo que as auséncias dentais deixaram de ser vistas como fatos isolados e raros. As agenesias localizadas na regido
anterior do arco dental superior quase sempre sdo as causas de uma estética indesejavel e provaveis problemas fonéticos.
A instalag¢do de implantes seguida da colocagdo imediata de uma protese sobre eles, permite que uma protese fixa unitaria
ou parcial possa ser instalada logo ap6s o procedimento ciriirgico sem comprometer a osseointegragdo. Os implantes, até
entdo, indicado como um tratamento alternativo vem mostrando 6timos resultadosmuito bem-sucedidos, sendo cada vez
mais utilizados para substituir dentes ausentes, mas vale lembrar que alguns fatores devem ser respeitados, principalmente
uma indicagdo precisa. O presente artigo tem por objetivo apresentar um tratamento de agenesia dos incisivos laterais
superiores com fixacdo de implantes osseointegrados e enxerto gengival. Neste caso clinico, a paciente queixava-se da
estética do sorriso, pois apresentava agenesia dos incisivos laterais superiores do lado direito e esquerdo. Com exame
radiografico e clinico minuciosos notou-se querebordo 0sseo permitia a instalagdo de dois implantes dentérios, com altura
Ossea de aproximadamente 13 mm. Entdo, foi planejado a reabilitacdo com implantes dentario e coroa sobre implante de
carga imediata apds a finalizag¢do do tratamento ortodontico. A estética vermelha também foi analisada, de modo a definir
o nivel de inser¢do na area peri-implantar do implante. O tratamento foi dividido em e partes, sendo a primeira a parte
cirargica com a instalacdo dos implantes e enxerto gengival com a confeccdo de provisorio sobre implante comcarga
imediata e a segunda parte a moldagem e instalagdo da coroa sobre implante definitiva. Assim, concluimos que o
aprimoramento das técnicas de reabilitagdo permite tratamentos cada vez mais rapidos, eficazes e facil execucdo. A técnica
sobre implantes com carga imediata possibilita excelentes resultados estéticos e funcionais, desde que sejam respeitados
os fundamentos basicos da cirurgia e da protese sobre implantes.
Palavras chaves: osseo integrado, implante, agenesia, enxerto.
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A laserterapia ¢ uma ferramenta valiosa no tratamento de pacientes oncologicos devido aos diversos beneficios que
oferece. Este tipo de terapia utiliza luz de baixa intensidade para promover a cicatrizagdo e reduzir a dor, sendo
especialmente util para pacientes que estdo passando por tratamentos agressivos como quimioterapia e radioterapia.
Considerando a importancia desse tema, o presente trabalho teve como objetivo compreender a importancia e aaplicagao
da laserterapia em pacientes oncologicos, por meio de uma revisdo teorica bibliografica. A laserterapia surge como uma
intervengdo terapéutica inovadora e eficaz, oferecendo multiplos beneficios, incluindo alivio da dor, aceleragdo da
cicatrizagdo de lesoes, propriedades anti-inflamatorias e antimicrobianas. Os resultados desta revisdo indicam que a
laserterapia ¢ eficaz na reducdo da gravidade da mucosite oral, no estimulo das glandulas salivares para mitigar a
xerostomia, € na promogao da regeneragao tecidual. Além disso, a laserterapia desempenha um papel preventivo, ajudando
a evitar complicagdes cronicas e infec¢oes bucais recorrentes, melhorando assim a qualidade de vida dos pacientes. A
conclusdoalcangada destaca a necessidade de integrar a laserterapia nos protocolos de tratamento odontoldgico de
pacientes oncoldgicos, ja que também proporciona um cuidado mais holisticoe humanizado, essencial para o bem-estar
dos pacientes durante a jornada de combate ao cancer.A capacitacdo de profissionais de satde para o uso eficaz da
laserterapia ¢ crucial para maximizar seus beneficios e melhorar o prognoéstico desses pacientes.
Palavras-chave: Laserterapia. Pacientes oncologicos. Complicagdes bucais. Mucosite oral. Prevencgao.
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A odontologia hospitalar ¢ um ramo da satde que é composto por um conjunto dea¢des diagnosticas, preventivas e
terapéuticas relacionadas a doencas orofaciais em pacientes no ambiente hospitalar. Esses pacientes necessitam de
cuidados especiais, principalmente na cavidade bucal em que ha presenga de inimeros microrganismos que podem atuar
como coadjuvantes na piora do estado desatde desses individuos. O cirurgido-dentista deve realizar diariamente a
higienizacdo bucal a fim de eliminar patégenos, pois na maioria dos casos, o paciente em ambiente hospitalar,
principalmente na Unidade de Terpia Intensiva (UTI) pode adquirir infec¢des hospitalares grave como a Pneumonia
Associadaa Ventilagdo Mecanica. O objetivo do presente estudo édemonstrar os achados naliteratura especifica e correlata,
através da busca de dados na Pubmed, Scielo, Lilacs, Bireme, artigos que demonstram a importancia do cirurgido-dentista
no ambiente hospitalar, especialmente na UTI. A partir de um conjunto de agdes realizadas pela equipe multidisciplinar
da UTI, onde temos a presenca de varios profissionais da area da saude, inclusive o cirurgido-dentista, temos resultados
promissores de uma menor permanéncia na UTI e consequente diminuigdo das infec¢des hospitalares.
Palavras-chave: Odontologia hospitalar, Unidade de Terapia Intensiva, Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecanica,
Higiene bucal e Pacientesenfermos.
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A odontologia é uma ciéncia que estd em constante crescimento. Desde a antiguidade, muitos sofrem com a ausé€ncia de
elementos dentarios, sendo algo assiduo inclusive na atualidade, decorrente de diversas patologias e fatores etiologicos, o
que fez com que eles recorressem as proteses removiveis, perdendo a estética, estabilidade e seguranca ao se alimentar. O
uso dessas proteses também foram fatores intrinsecos para colapsar a satde bucal dos pacientes, tornando-se um fator que
predisp0s a perda precoce e ocasionando o edentulismo. A auséncia de dentes ocasiona um processo de reabsor¢do 0ssea
alveolar vertical e horizontal, resultando em modificagdes anatdmicas. Em busca de reabilitar pacientes edéntulos totais e
notando a necessidade da época, Branemark em 1965 abrilhantou a odontologia com os implantes de titdnio em formato
de parafuso, dando inicio ao Protocolo (protese total fixa sobre implantes). Mesmo com a vasta melhoria da protese total
para o Protocolo sob implantes, tivemos algumas limitagdes. A grande limitagdo que Branemark encontrou foi
essencialmente em pacientes com atrofia na maxila e mandibula. Visando as limitagdes encontradas por Branemark, Malo
originou a técnica All-on-four, compondo um avango significativo a odontologia. Desta maneira esse trabalho objetiva
abordar as vantagens e desvantagens da técnica ALL ON FOUR. A técnica All-on-Four, também conhecida como a
técnica que possibilita a reabilitag@o por meio da uma protese fixada sobre quatro implante, ganhou espago na reabilitagao
oral, pois essa técnica destacou-se como uma alternativa viavel, otimizando o uso do osso disponivel, permitindo que
muitos pacientes realizem a reabilitagdo com o Protocolo, apresentando resultados semelhantes ou superior em
termos de sucesso com as técnicas convencionais.
Palavras-chave: All-on-four, implantes, implantes inclinados, edentulismo.

REABILITACAO COM COROAS DE ACETATO EM DENTES DECIDUOS
ANTERIORES — UMA REVISAO DE LITERATURA
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A crescente adogdo, aprimoramento e aplicacdo de tecnologias tem ganhado cada vez mais relevancia na odontologia e as
coroas de acetato sdo uma solugdo eficaz para a reabilitagdo de dentes deciduos. Esse estudo trata-se de uma revisao
literaria sobre as coroas de acetato em uma reabilitacdo de dentes deciduos anteriores e para isso, foram realizadas
pesquisas bibliograficas nas bases de dados Pubmed e Google Académico, utilizando palavras chaves como coroa de
acetato, carie, primeira infancia, dente deciduo e destruicdo coronaria. Como critérios de selecdo dos artigos, foram
selecionados os trabalhos entre 2000 e 2024, em inglése/ou portugués completos que abordassem o tema proposto. A
pesquisa inicial encontrou 53 artigos no PubMed e 29 no Google Académico. Apds aplicacdo de critérios de selegdo, 23
artigos foram incluidos nessa revisao. Nesse estudo verificou-se os prejuizos da perda precocede um dente deciduo ¢ a
necessidade de reestabelecer a estética e o perimetro na arcada dentaria. Coroa de acetato, que possui resina composta em
seu interior certificam a recuperacdo da forma e funcionalidade dos dentes semelhantes ao aspecto natural. O estudo
conclui que a coroa de acetato € um processo muito utilizado pela sua facilidade de manuseio, custo baixo e estética
favoravel, embora o ambiente precise estar apropriado.

Palavras-chave: Coroa de acetato, carie, primeira infincia, dente deciduo, destrui¢docoronaria.
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Um dos maiores dilema na reabilitagdo em dentes tratados endodonticamente ¢é autilizagdo ou ndo de pino de fibra de vidro
(PFV). Tradicionalmente, os retentores intrarradiculares sdo adotamos para reter a futura restauracdo/coroa, entretanto, a
evolugdo da Odontologia minimamente invasiva tem impulsionado reabilitagdes exclusivamente adesivas, mesmo em
dentes estruturalmente comprometidos. O nucleo de preenchimento em resina composta e endocrown sdo as modalidades
de tratamento sem a necessidade PFV, sendo indicadas principalmente em casos em que ha espago interoclusal minimo e
canais radiculares curvos ou estreitos, impossibilitando ou desfavorecendo a instalacdo do PFV. Assim, o objetivo dessa
revisdo critica é avaliar a literatura sobre essas duas tendéncias na reabilitacdo oral utilizadas e compreender o mecanismo
de falha dos dentes endodonticamente tratados e estruturalmente comprometidos. Para tanto, foi realizado uma revisao
critica acerca do temasupracitado, nas bases de dados Pubmed e BVS. Apos a aplicagdo de estratégia de busca, apenas
35 artigos foram selecionados para compor. Em suma, os PFV tem sido a principal indicagdo para a reabilitacdo de dentes
endodonticamente tratados, mas os avangos obtidos através dos materiais adesivos tém permitido resultados promissores
nareabilitagdo sem o uso do PFV (ntcleo de preenchimento em resina ¢ endocrown). A escolha de cada tipo tratamento ¢
norteada pela quantidade e qualidade de remanescentecoronario e pelo efeito de férula. As falhas precoces desses dentes
estdo fortemente relacionadas aos eventos biomecéanicos envolvidos durante todos as fases do tratamento endodéntico e a
reabilitacdo.

Palavras-chave: Adhesive technique, fiberglass post, without post restoration
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A engenharia tecidual ¢ um campo em desenvolvimento abrangendo diversas areas médicas e odontologicas. Em breve,
provavelmente serd possivel gerar um dente vital completo a partir de uma tnica célula-tronco, melhorando cada vez mais
o campo da reabilitagdo oral. A endodontia, especialidade que visa a neutralizacdo do contetido séptico toxico, eliminagao
da dor e reparacao da regido apical, hoje se destaca no desenvolvimento de técnicas para reativar a vascularizagdo de um
dente uma vez perdida. A revascularizagdo pulpar ¢ uma tecnica endodontica que possibilita o ganho da vitalidade de
elementos dentarios, que por algum motivo traumatico, interrompeu a finaliza¢do da formagao radicular, ocasionando uma
rizogénese incompleta ou necrose pulpar. A revascularizagdo pulpar depende da capacidade da polpa residual
(odontoblastos, fibroblastos, células de defesas) e das células-tronco apicais e periodontais de se diferenciarem. Essas
células tém a capacidade de gerar um tecido vivo altamente vascularizado, inervado e rico em conjuntiva. Atualmente,
para a execugao do procedimento pode ser utilizado materiais a base de di-hidroxido de calcioou Mineral trioxide aggregate
(MTA) para produzir uma barreira apical artificial. Ap6s o estimulo e execugdo correta das técnicas, respeitando todas as
etapas do tratamento endodontico (diagnostico, abertura, isolamento, instrumentagado e neutralizagdo) associasse materiais
de preenchimentos dos sistemas de canais radiculares com di- hidroxido de calcio ou pasta antibiotica tripla (Sulfato de
Polimixina B + Sulfato de Neomicina + Bacitracina Zincica + Oxido de Zinco + Peréxido de Zinco). Com base nesses
dois protocolos diferentes de revascularizagdo pulpar, que obtém o sucesso terapéutico desejado, o objetivo desse trabalho
sera vasculhar a literatura cientifica mostrando indicagdes, limitagdes, vantagem ¢ desvantagem da técnica.

Palavra Chave: Endodontia: odontologia: Revascularizagéo
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SISTEMA NERVOSO E SEUS IMPULSOS: PROJECAO DO NEURONIO
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A capacidade do sistema nervoso de sentir estimulos ambientais extrinsecos e intrinsecos e retransmitir para
desencadear uma resposta ¢ indispensavel o conhecimento da neuroanatomia do sistema nervoso € o seu
funcionamento celular. Diante disso, o objetivo desse trabalho ¢é projetar as estruturas de um neurénioem uma
magquete, ressaltando a interagao de estimulo e resposta dessa célula. Os neuronios sdo células altamente estimulaveis
do sistema nervoso, que processam ¢ transmitem informagdo por meio de impulsoselétricos e liberagao de
neurotransmissores nas fendas sindpticas. A maioria dos neuronios, tipicamente, possui o corpo celular e dois tipos
de prolongamentos citoplasmatico com botdes neurais nas suas extremidades, os dendrites e os axonios. Quando a
terminacao do ax6nio de um neurdnio estabelece ligagdes com as dendrites ou corpo celular de um outro neurdnio,
as membranas modificam-se ¢ formam uma sinapse, que permite que o impulso nervoso seja conduzido de um
neurdnio para o seguinte. Quandoo impulso nervoso chega a terminag¢ao do axénio que forma uma sinapse libertam-
se neurotransmissores a partir da membrana pré-sindptica que atravessam a fenda sinéptica e se ligam aos receptores
da membrana pos-sindptica do neurdénio seguinte. Como em todas as células, o citoplasma do neurénio tem um
excesso de carga negativa, essa diferenca de carga entre o meio extracelular e o meio intracelular gera uma diferenga
de potencial elétrico entre as duas faces da membrana, ocorrendo uma despolarizacdo e a diferenca de concentragao
dos ions so6dio Na+ e potassio K+ dentro e fora da célula. Diferenga essa que émantida pelo funcionamento dos
canais e das bombas de sodio e potassio, que bombeiam so6dio para o meio externo € potassio para o meio interno,
com consumo de ATP, contrariando a difusdo passiva destesions. A transmissdo de um impulso nervoso ¢ um
exemplo de uma resposta do tipo “tudo-ou-nada”, isto €, o estimulo tem de ter uma determinada intensidade para
gerar um potencial de agdo.

Palavras-chave: Sistema nervoso, impulso, neuronio.
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Atualmente as técnicas de exodontia podem ser divididas como convencional ¢ atraumadtica. A técnica atraumatica ¢é
designada como um novo conceito explorado na odontologia minimamente invasiva, diminuindo as for¢gas ¢ movimentos
desnecessarios durante o ato cirurgico, acarretando na maxima preservagdo de estruturas biologicas que podem ser
necessarias para reabilitagdes. Contudo, é necessario a utilizagdo de aparato para aplicagdo da técnica. O extrator
dentario, instrumento utilizado para as exodontias atraumaticas, consiste em um extrator de parafuso que permitindo
aplicagdo da forga diretamente sobre o dente a ser extraido, evitando retalhos e osteotomias. Dessa forma, a vascularizagao
do osso vestibular ¢ a estrutura dos tecidos mucogengivais sdo mantidas, sustentando a integridade da altura e a largura
da crista alveolar. Entretanto, vale ressaltar que esse método atraumatico € contraindicado para hipercementose,
divergéncia das raizes em dentes multirradiculares, dilaceragoes radiculares, apinhamento dentario. Uma vez que o
parafuso do extrator dentario ndo tem retengdo, assim, ndo existindo suporte de sustentagdo no dente devido a auséncia
das estruturas. Diferente desse novo conceito de odontologia minimamente invasiva, a exodontia tradicional, utiliza
alavancas e forceps como principais instrumentos, os quais requerem movimentos horizontais e/ou de rotagdo no dente a
ser avulsionados. Esses movimentos podem resultar na ruptura das fibras colagenas, proporcionando a expansdo dssea
ou fratura da tabua dssea vestibular. Com isso, 0 objetivo do artigo ¢é realizar uma revisdo bibliografica expondo as
vantagens e desvantagens da técnica de extracdo dentdria convencional utilizando os instrumentais (alavancas e/ou
forceps) em relagdo a técnica de extragdo dentaria minimamente invasiva utilizando os (extratores dentarios). Portanto,
concluimos que a escolha das técnicas (convencional ou minimamente invasiva) depende das condigdes clinicas do
paciente, da habilidade do cirurgido e dos recursos disponiveis, pois possuem suas vantagens e desvantagens em
relagdo ao tempo cirurgico, custo, desconforto imediato, preservacdo de tecidos moles e duros, cicatrizagdo gengival e da
preservacao da crista dssea.

Palavras-chave: Exodontia Atraumatica, Exodontia Convencional, Exodontia minimamente traumatica.
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TECNICAS RESTAURADORAS MINIMAMENTE INVASIVAS:
PRESERVANDO A ESTRUTURA DENTARIA
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A prética da Odontologia Minimamente Invasiva (OMI) vem sendo fortemente implementada em diversos ramos da
odontologia, especialmente na area de Dentistica Restauradora e Protese Dentaria, pois busca a adog¢do de técnicas que
visam o maximo depreservagdo das estruturas dentarias sadias. Desta forma, o objetivo deste estudo é analisar por meio de
uma revisdo de literatura, as técnicas restauradoras minimamente invasivas com foco na reabilitagdo oral que preza o
preparo minimo da estrutura dentaria,encontrando as evidéncias cientificas disponiveis sobre a eficacia, vantagens e
desafios associados a essas técnicas, identificando lacunas e perspectivas futuras, para assim contribuir para a disseminagao
do conhecimento ja produzido. Para tanto, com a combinagdo de descritores e a utilizacdo do booleano “AND” foi
programado uma estratégia de busca nas bases de dados eletronicas Scielo, Pubmed, e na ferramenta de busca Google
Académico. Com a leitura inicial dos titulos e resumos foram selecionadosos artigos com potencial a inclusio e posterior
leitura do texto na integra, verificou-se queos 16 estudos abordados sobre técnicas restauradoras minimamente invasivas. A
literaturaressalta que os laminados ceramicos e as facetas em resina composta direta sdo as técnicascom os menores desgastes
dentario para reestabelecer a estética ¢ a fung@o do sorriso. Embora tenha diversos beneficios na implantagao das técnicas,
¢ ressaltado que aimportancia da habilidade e do conhecimento dos profissionais da area da Odontologia sdo fundamentais
para o sucesso das restauragoes estéticas e funcionais, que nao se resume apenas a escolha dos materiais, mas também ao
planejamento criterioso e a execugdo precisa das técnicas. A capacitagdo continua dos profissionais e o uso criteriosodos
recursos disponiveis promovem a evolugao e a qualidade dos servigos odontologicos.
Palavras-chave: Técnicas restauradoras minimamente invasivas; técnica restauradora minimamente invasiva; preparo
minimamente invasivo; materiais dentarios; preservagdoda estrutura dentéaria.
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O desenvolvimento, aprimoramento e utilizagdo de tecnologias vem cada vez mais ganhando espaco na odontologia, e
com isso o escaneamento intraoral (I0S) esta cada vez mais presente nos consultdrios e atendimentos odontologicos. Trata-
se de um dispositivo composto por uma camera portatil, um computador e umsoftware capaz de capturar intraoralmente e
reproduzir tridimensionalmente os dentes e arcada dentaria. Este estudo trata-se de uma revisao literaria com o objetivo
de estudar e avaliar as vantagens e as desvantagens do escaneamento intraoral, apresentar os beneficios, conforto ¢ a
praticidade que essa tecnologia traz para o paciente e o cirugido dentista. Para isso foi realizada uma pesquisa bibliografica
nas bases de dados Pubmed, Scielo e BVS (Biblioteca Virtual de Satde), utilizando pesquisa simples com o descritor
“intraoral scanning”. Como critérios de selecdo dos artigos foram selecionados trabalhos entre 2014 e 2024, em inglés
e/ou portugués, completos ¢ de livre acesso, de revisdo ou revisdo sistematica ¢ que abordassem o tema proposto. A
pesquisa inicial encontrou 13 artigos na base de pesquisa Scielo, 50 artigos no Pubmed e 83 artigos na BVS, e apds critérios
de selecdo, 12 artigos foram incluidos nessa revisdo. Nesse estudo verificou-se que o scaneamento intraoral possui precisao
parecida quando comparado ao modelo tradicional, porém apresenta beneficios relevantes como diminuigédo do tempo de
trabalho, melhora da experiéncia do paciente no procedimento, possibilidade de visualizagdo de erros que ja sdo corrigidos
no mesmo momento, pois o IOS permite um fluxo totalmente digital,.O estudo entdo conclui que a utilizagdo de 10S,
mesmo apresentando similaridade de precisdo do modelo tradicional permite melhora expressiva da experiéncia tanto do
paciente como do cirurgido dentista, e que fatoresoperacionais podem influenciar sobre o resultado final.

Palavras- chave: Scanner intraoral, precisdo, tecnologia
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A EFETIVIDADE DA CADEIA CINETICA FECHADA EM PACIENTES
DE POS-OPERATORIO DELCA: REVISAO BIBLIOGRAFICA
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O complexo atticular do joelho € essencial para a locomogao e sustentagcdo do corpo sendo composto por
estruturas Osseas, ligamentares e musculares. Lesdes no Ligamento Cruzado Anterior (LCA) sdo comuns,
principalmente, em individuos que praticam esportes com mudangas rapidas de dire¢ao. Essas lesdes
comprometem a estabilidade articular e exigem tratamento cirtrgicoseguido de reabilitagao fisioterapéutica.
Este estudo investigou a eficacia dosexercicios em Cadeia Cinética Fechada (CCF), no processo de reabilitagdo
pos-operatério do LCA. A pesquisa utilizou uma abordagem qualitativa, baseada em revisdo bibliografica para
analisar os impactos da CCF na recuperacgao funcional e retorno as atividades diarias, destacando seu papel na
reducao de complicagdes ¢ melhora dos resultados clinicos. A importanciada fisioterapia nesse contexto é
enfatizada, considerando suas contribui¢des para a restauragcdo da fungdo do joelho e a prevencao de novas
lesdes.

Palavras-chave: Joelho, Ligamento Cruzado Anterior, Cadeia Cinética Fechada,Reabilitacao, Fisioterapia.

ASPECTOS DO DESENVOLVIMENTO MOTOR NA SINDROME DE DOWN
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A sindrome de Down € uma condi¢@o genética causada pela trissomia do cromossomo 21 em 95% dos casos, conhecida
como Trissomia do 21. Em 5% dos casos, ha translocacdo ou mosaicismo. A prevaléncia global ¢ de 1:1000 a 1:1100
nascidos vivos, enquanto no Brasil varia de 1:700 a 1:600, sendo mais comum em maes acima de 35 anos e pais com mais
de 55 anos (Universidade Federal do Ceara, 2023). A sindrome estd associada a diversas condigdes de satde, como
cardiopatia congénita, disfuncdes da tireoide, deficiéncia cognitiva, obesidade, problemas de audicdo e visao, além de
dismorfismos, hipotonia muscular e hipermobilidade articular (Daniele Cristina do Carmo de Avila et al., 2011).
A causa principal da sindrome ¢ atribuida a idade materna avancada, uma vez que os ovoécitos femininos envelhecem
continuamente desde o nascimento da mulher, aumentando a probabilidade de erros durante a divisdo celular. A
contribui¢do do espermatozoide ¢ muito menor, com apenas 5% dos casos, temos fatores como infecgdes virais especificas,
altera¢Oes nos gametas masculinos, problemas hormonais e imunolégico (Ivy C. Munhoz Honorato, Laura B. M. Almeida
Miyamotto, 2022).
Do ponto de vista neurologico, hd uma reducéo no tamanho de certas regides do sistema nervoso central, como os lobos
frontais e temporais, cerebelo, hipocampo, corpo caloso e tronco encefalico, o que explica déficits cognitivos, distirbios
na fala, hipotonia e problemas de coordenag¢@o motora (Raissa Munhoz Tigre, Carolina Tarcinalli Souza, 2022). Além
disso, a formagao neuronal na sindrome de Down apresenta alteragdes na organizagdo e comunicagdo entre neuronios,
contribuindo para dificuldades em habilidades de analise e sintese, bem como fadiga entre conexdes sindpticas (Jonas de
Almeida Oliveira et al., 2023).
As caracteristicas dismorficas incluem baixa estatura, olhos obliquos com epicanto, nariz pequeno, braquicefalia, orelhas
pequenas, pescogo com excesso de tecido, Unica prega palmar, e maior distancia entre o primeiro ¢ segundo dedo do pé
(Ivy C. Munhoz Honorato, Laura B. M. Almeida Miyamotto, 2022). O atraso no desenvolvimento psicomotor ¢ agravado
pela hipotonia global, caracterizada por flacidez muscular e frouxidao ligamentar (Daniele Cristina do Carmo de Avila et
al., 2011). Esse atraso ¢ particularmente evidente na aquisi¢do da marcha, que em criangas com sindrome de Down ocorre
entre 1 ¢ 3 anos, devido a alteragdes sensdrio-motoras € no controle neuromuscular (Universidade Federal do Ceara, 2023).
Palavras-chave: Sindrome de Down, Desenvolvimento Motor, Atraso, Marcha.
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A QUIROPRAXIA NO TRATAMENTO DE HERNIA DE DISCOLOMBAR
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INTRODUCAO: A coluna vertebral ¢ formada por 33 vértebras, formando o eixo central esquelético do corpo humano.
Entre as vertebras existe o disco intervertebral composto por uma estrutura externa rigida conhecida como anel fibroso e
uma estrutura interna gelatinosa conhecidacomo nucleo pulposo. Ambas tem como fungéo principal aumentar o espago
entre as vertebras ¢ absor¢do de impacto. A principal caracteristica da coluna lombar é suportar uma grande quantidadede
cargas, devido a interacdo entre o peso do corpo com forgas adicionais geradas pela posicao ortostatica. A hérnia de disco
lombar é uma condigao clinica comum ¢ debilitante que afeta milhdes de pessoas em todo o mundo. Ela é caracterizada
pela protrusdo ou extrusdo do ntcleo dodisco, podendo comprimir as raizes nervosas proximas ou até mesmo a medula
espinhal, resultando em sintomas dolorosos e incapacitantes. A causa de uma hérnia de disco € consideradamultifactorial
como: sobrecarga repetitive, ma postura e principalmente fatores genéticos. A Quiropraxia cuja pratica ¢ voltada para o
tratamento de condigdes musculoesqueléticas. O inicio da profissdo ¢ atribuido a Daniel David Palmer. Em 1895 Palmer
cunhou o termo quiropraxia, que significa “pratica com as maos”.Estudos sobre a eficacia clinica da quiropraxia concentra-
se na avaliacdo das condigdes mais comumente tratadas por quiropraxistas, bem como naquelas com maior impacto
socio-econdmico. Desta maneira, a hernia de disco é a condi¢do clinica melhor estudada.OBJETIVO: Analisar a eficacia
da quiropraxia como modalidade de tratamento na redugdo da dor ¢ melhora da funcionalidade em pacientes com herniade
disco. METODOLOGIA: Para este estudo sera realizado uma pesquisa qualitativa baseando-se em uma extensa revisao
bibliografica de artigos cientificos obtidos das bases de dados da SCIELO, PUBMED ¢ Google Académico. As buscas
serdo realizadas como critérios de inclusdodefinidos para obras completas preferencialmente em portugués e inglés,
publicadas entre 2013 ¢2024. RESULTADOS: Espera-se que o estudo demonstre que a quiropraxia seja uma modalidade
eficaz na reducdo da dor da hernia de disco, melhorando a mobilidade e a qualidade de vida de pacientes com essa
patologia. CONCLUSAO: Com base nos resultados esperados poderemos concluir que a quiropraxia se mostre eficaz no
tratamento da hernia de disco contribuindosignificativamente para a reduc¢do da dor e a melhora da funcionalidade dos
pacientes.

Palavras-chave: dor, hernia de disco, quiropraxia.
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INTRODUCAO: O doping ¢ a pratica de utilizar substancias ou métodos ilicitos para melhorar o desempenho esportivo
de maneira artificial. Substancias como esterdides anabolizantes, eritropoetina (EPO), hormoénio do crescimento (GH),
estimulantes e betabloqueadores estdo entre as mais comuns no doping. Embora essas substancias possam temporariamente
aumentar a forca, resisténcia ¢ concentracdo dos atletas, seu uso acarreta sérios riscos a saude, incluindo doencas
cardiovasculares, hepaticas, problemas psicologicos, além de comprometer a integridade e a ética no esporte. A
problematica do doping reside tanto nos danos a satide dos atletas quanto na violag¢ao dos principios de fair play, que sdo
fundamentais para a competicdo esportiva justa. OBJETIVO: A pesquisa foi conduzida com o objetivo de sintetizar
evidéncias sobre os efeitos do doping em atletas, tanto em termos de melhorias de desempenho quanto em relagao aos riscos
a satde dos desportistas. METODOLOGIA: A busca por artigos cientificos foi realizada nas bases de dados Google
Scholar, Sciencedirect, SciElo e PubMed. Foram utilizados termos de busca como: doping, desempenho atlético, esterdides
anabolicos, horménio do crescimento humano, doping sanguineo e efeitos adversos do doping. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Apés a defini¢io das palavras-chave, foram encontradas 518 correspondéncias no Google Scholar, 176 no
ScienceDirect, 78 no SciElo e 117 no PubMed. Apo6s a eliminagdo de artigos duplicados ¢ a exclusdo daqueles com datas
anteriores a 2021, foram selecionados 12 artigos. A revisdo evidenciou que diferentes substdncias dopantes influenciam
diversas vias fisiologicas com o objetivo de melhorar o desempenho esportivo. CONCLUSAO: Em sintese, a avaliagio
dos resultados evidencia que, embora possam existir beneficios a curto prazo, os riscos a saude dos atletas a longo prazo
sdo substanciais. E essencial que atletas, treinadores e profissionais da area esportiva estejam conscientes dos perigos
associados ao doping e optem por alternativas seguras para maximizar o desempenho atlético, como treinamento
adequado, alimentagao equilibrada e descanso apropriado.
Palavras-chave: doping, desempenho esportivo, efeitos fisiologicos.
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OS EFEITOS DA INTERFACE CEREBRO MAQUINA NA FUNCAO DA
MAODO PACIENTE HEMIPLEGICO

Vinicius Narducci Macedo! (vinicius.2011b@hotmail.com) Féabia Ferreira da Silva Prieto' (fabia@imescatanduva.edu.br)
Instituto Municipal de Ensino Superior - IMES Catanduva | 17 — 35312200 Avenida Daniel Dalto s/n — (Rodovia Washington
Luis - SP 310 - Km 382) | Caixa Postal: 86 | 15.800-970 | Catanduva-SP
Hemiplegia ¢ uma alteragdo neuroldgica em que ocorre paralisia em um dos lados do corpo, também conhecida como
sindrome piramidal contralateral e acontece por lesdo da capsula interna ¢ do feixe piramidal acima da decussagdo das
pirdamides. A lesdo ocorre no primeiro neurdnio motor, localizado no cértex cerebral do lobo frontal, na area motora
(giro pré-central).e podem ser de origem vascular (sendo eventos isquémicos ou hemorragicos),tumores no SNC,
doengas desmielinizantes como na esclerose multipla, doengas degenerativas, como a esclerose lateral amiotrofica, e
em processos infecciosos. O neurdnio piramidal é responsavel pelo movimento muscular voluntario e pela forca
muscular, assim, a lesdo de seu corpo ou de seu axonio leva perda ou diminuicdo da motricidade, a atrofia, sincinesias,
sinal de Babinski, exagero do reflexo de automatismo ou de defesa, hiperreflexia profunda e espasticidade; esses
sintomas levam a uma incapacidade motora que afetam a as atividades de vida diaria, laboral e social do individuo
acometido. Neste contexto a fungdo da mdo geralmente ¢ afetada dificultando de forma significativa os movimentos
necessarios para desenvolvimento das tarefas manuais. Ha varias recursos de tratamento voltado para a melhora da
funcionalidade da mao, entre esses recursos ha interface cérebro maquina. Sera realizada revisdo bibliografica para
verificar os efeitos que 0 EXOBOTS contribui para melhor desempenho da mao hemiplégica. Os bancos de dados
pesquisados serdo Bireme ¢ Google Académico. As palavras chaves foram: Interface Cérebro Maquina, Hemiplegia,
mao no periodo de 2014 a 2024,artigos de dominio publico, na lingua portuguesa (Brasil) e inglés. Foram encontrados
186 artigos que serdo revisados através da leitura e selecionados os que apresentam relagdo com o tema e extrair os
seguintes caracteres: o nome do autor, qual seu ano de publicagdo, forma de utilizagdo da interface cérebro-maquina

para a fungdo da mio e resultados proporcionados.
Palavras-chave: “Interface Cérebro Maquina, Hemiplegia, mao

A INFLUENCIA DA FISIOTERAPIA MOTORA NA DOENCA DE
ALZHEIMER: REVISAO DA LITERATURA. (Dados Preliminares)

Leticia Martelli!
Fébia FerreiaA da Silva Prieto!
leticiamartelli79618@gmail.com
Instituto Municipal de Ensino Superior - IMES Catanduva | 17 — 35312200 Avenida Daniel Daltos/n — (Rodovia Washington Luis -
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A Doenga de Alzheimer (DA) é a perda progressiva da fungao mental, ocasionada pela degeneracgdo do tecido do cérebro,
incluindo a perda de células nervosas, acuimulo de uma proteina anormal chamada beta-amiloide € o desenvolvimento de
trangas neurofibrilares. Com etiologia complexa e multifatorial, resultando da interacdo entre componentes genéticos e
ambientais. Atualmente é considerada a forma mais comum de deméncia neurodegenerativaem pessoas de idade avancada.
As taxas de incidéncia de DA mostram grande variabilidade, desde 3,2 por 1.000 pessoas/ano na India a 252 em
Indianodpolis nos EUA. No Brasil, a prevaléncia de deméncia na populagdo com maisdos 65 anos de 7,1%, sendo que a
DA foi responsavel por 55% dos casos, ja a taxa de incidéncia foi 7,7 por 1.000 pessoas/ano no estudo de Sao Paulo e 14,8
por 1.000 pessoas/ano no Rio Grande do Sul. Deméncia, lenta e progressivada fun¢do mental, que afetam a memoria, o
pensamento, o juizo ¢ a capacidade para aprender além do declinio das habilidades motoras grossas e finas comprometendo
as tarefas diarias. O trabalho da fisioterapia geralmente ¢ composto por exercicios fisicos que visam, de uma forma geral,
a manutencdo da independéncia fisica e redugdo do risco de quedas, promovendo a estimulagdo motora e cognitiva. Este
trabalho tem por objetivo realizar uma revisdo bibliografica sobre quais recursos fisioterapéuticos sdo realizadas na DA e
os seus efeitos promovidos. Utilizando as palavras chaves Doenga de Alzheimer, Fisioterapia e funcionalidade no banco
de dados Google Académico e Biremepara a obtengdo de artigos de casos clinicos que abordavam este tema. Como critérios
de incluséo, artigos publicadosnos tltimos cinco anos (2019 — 2024), em portugués e inglés e como critério de exclusdo
artigos de revisdes bibliograficas, resumos expandidos, cartas ao editor, noticiarios entre outros. Como resultado obtivemos
1730 artigosque serdo avaliados por meio de leitura dos titulos e resumos, e em seguida, aqueles selecionados serdo lidos na
integrapara extrair informagdes que serdo analisadas de forma critica, sistematizadas e organizadas em tabela, de acordo
como titulo, autor, ano, periddico , intervengao utilizada e resultados obtidos. Infere-se que os resultados obtidos serdo de
grande importancia para direcionamento de profissionais fisioterapeutas quanto ao tratamento assim como divulgacaopara
comunidade em geral a da importancia do mesmo pra os pacientes com DA.

Palavras-chave: Doenca de Alzheimer, Fisioterapia e funcionalidade
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INFLUENCIA DA INTERVENCAO MOTORA GROSSA NOCOGNITIVO
EM CRIANCAS DO ESPECTRO AUTISTA

Gabriele da Fonseca Gomis' (gaabfonseca@gmail.com) Fabia Ferreira da Silva Prieto' (fabia@imescatanduva.edu.br)
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O transtorno do espectro autista (TEA) ¢ caracterizado por alteragcdes neuropsicomotoras que afetam principalmente as
relagdes sociais, a comunicagdo, interacdo € o comportamento, apresentando movimentos estercotipados e repetitivos.
Essas alteragdes, sinais e sintomas sao diversos ¢ variam de leves a severos. Baseado nos 3 principais pilares do autismo -
transtorno sensorial, transtorno motor ¢ dominio comunicativo - ¢ no grau de dificuldade em cada um deles, pode-se
classificar em trés niveis de suporte. Ainda ndo ha estudos que comprovem a etiologia patognomonica e ¢ caracterizado
como um transtorno cronico, apesar de existirem indicagdes de que o histdrico genético e as bases ambientais possam
influenciar no diagndstico. Estudos nos Estados Unidos indicam que a prevaléncia do autismo entre criangas as criangas
vem aumentando, 0os numeros sao bemmaiores no sexo masculino do que entre feminino. A possibilidade desses nimeros
de casos terem aumentado, pode-se inferir ser por melhor acesso a avalia¢Ges especificas para o transtorno, facilitando esse
diagnostico. Uma das areas que pode ser afetada, conforme citado anteriormente sobre os trés pilares do autismo, temos
o transtorno sensorial ¢ motor, que estd diretamente relacionado a coordenagdo motora e esse dano pode variar
significativamente, podendo em alguns casos, ter grande impacto nas habilidades finas e grossas, desde as AVD's
(Atividades de Vida Diaria), até o equilibrio, precisdo de movimentos ¢ a marcha independente, enquanto outros podem
ter um desenvolvimento motor mais tipico. Estudos demonstram que ap6s exercicios fisicos ha uma melhora na atengao.
No presente estudo busca-se verificar a influéncia do exercicio fisico por meio de atividades motoras grossas no cognitivo
de criangas com diagnostico deTEA. Serdo selecionadas 3 (trés) criangas com autismo do nivel 2 ¢ 3de suporte, com a
mesma faixa etaria e mesmo sexo, e aplicado os seguintes testes de atencdo e fungdes executivas: Teste de Atencao
por Cancelamento (Jos¢é Maria Montiel e Alessandra Gotuzo Seabra), Teste de Trilha para Pré Escolares (Trevisan e
Seabra) e Teste daTorre de Londres (Seabra, Dias, Barberian, Assef e Cozza). Na primeiractapa sera feito somente a
aplicagdo dos testes, colhido e reservado os resultados de forma individual. Apds uma semana, as criangas realizardo
primeiro a intervengdo motora grossa e reaplicado os testes. Os resultados serdo comparados e analisados.

Palavras-chave: autismo, fisioterapia, cognitivo, interven¢ao motora.

O USO DA QUIROPRAXIA COMO MODALIDADE DE TRATAMENTO
NA CERVICALGIA

Walter Luis Gandolphi - (waterluis15@gmail.com) !
Miguel Renato Reviriego Saciloto 2
1 —Discente do Curso de Fisioterapia do Instituto Municipal de Ensino Superior de Catanduva-SP (IMES)
2 —Docente do Curso de Fisioterapia do Instituto Municipal de Ensino Superior de Catanduva-SP (IMES)

INTRODUCAO: Segundo a Associagio Internacional para o Estudo da Dor (IASP) a dor pode ser definida como: “uma
experiéncia sensitiva e emocional desagradavel associada, ou semelhante aquela associada, a uma lesdo tecidual real ou
potencial”. Assim a dor tem vérias "faces": dor nocicepitiva, dor inflamatoria, dor neuropatica e dor functional. Dentro
das patologias mais comuns temos as cervicalgias, dorsalgias ¢ lombalgias resultado de alteragdes dos discos
intervertebrais, osteomusculares e radiculares. A Cervicalgia por ser uma patologia comum ¢ facilmente encontrada em
ambos o0s sexos, cerca de 12% a 34% da populagdo adulta, acometendo principalmente a populacéo do sexo feminino. Uma
das caracteristicas da Cervicalgia é que ela se instaura a partir de desordens biomecanicas e musculares, ¢ a permanéncia
de posturas erroneas durante muito tempo. Um tratamento utilizado ¢ a Quiropraxia com a fungdo e objetivo de restaurar
as posi¢odes funcionais e fisiologicas da cervical. A Quiropraxia surgiu nos Estados Unidos em 1890 através de Daniel
David Palmer que cunhou esse termo pois seu significado é “pratica com as maos”. Os ajustes e técnicas utilizadas durante
as sessoes de quiropraxia ¢ realizado de forma precisa e especifica, direcionada a articulagdes que apresentam alteragdes
biomecanicas especificas. Tem o proposito de restaurar a mobilidade, reduzir a dor e restabelecer a fungdo articular normal.
OBJETIVO: analisar a eficiacia da quiropraxia como modalidade de tratamento na reducdo da dor e melhora da
funcionalidade em pacientes com cervicalgia. METODOLOGIA: para este estudo sera realizado uma pesquisa qualitativa
baseando-se em uma extensa revisao bibliografica de artigos cientificos obtidos das bases de dados da SCIELO, PUBMED
e Google Académico. As buscas serdo realizadas como critérios de inclusdo definidos para obras completas
preferencialmente em portugués e inglés, publicadas entre 2014 e¢ 2024. RESULTADOS: espera-se que o estudo
demonstre que a quiropraxia seja uma modalidade eficaz na redugédo da dor cervical, melhorando a mobilidade ¢ a qualidade
de vida dos pacientes com cervicalgia. CONCLUSAO: com base nos resultados esperados poderemos concluir que a
quiropraxia se mostre eficaz no tratamento da cervicalgia contribuindo significativamente para a reducdo da dor e a
melhora da funcionalidade dos pacientes.

Palavras-chave: dor, cervicalgia, quiropraxia
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GOVERNANCA NO PROCESSO LICITATORIO: A IMPORTANCIA DAS
EMPRESAS SE ADEQUAREM AO ARCABOUCO LEGAL E

REGULATORIO PARA MITIGAR MULTAS E SANCOES

GOVERNANCE IN THE BIDDING PROCESS: THE IMPORTANCE OF COMPANIES TO COMPLY WITH THE LEGAL
AND REGULATORY FRAMEWORK TO MITIGATE FINES AND SANCTIONS

bruna eduarda oliveira modena' brunaeoliveira@hotmail.com
matheus gratiniano cacia’ matheus_gratiniano@hotmail.com
prof. andré luis da silva — mestre em administragao?
! Aluna do Curso de Ciéncias Contébeis do IMES/Catanduva.
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3 Professor Orientador.
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O mercado licitatorio brasileiro ¢ dindmico e cada vez mais exigente quanto aos requisitos de integridade solicitados
as empresas, que vao desde a apresentacdo de dados contabeis e financeiros auditaveis, até a adogdo de praticas linhadas
a governanga corporativa. Isso acaba sendo um valor que ¢ agregado a imagem das empresas que participam desses
processos e, quando aprovadas, viram referéncia em outros processos licitatorios. Quando ndo aprovadas, tem
oportunidade de fazer uma autoavaliagdo e corrigir possiveis itens de ambito legal, regulamentar ou até mesmo melhorar
seus controles internos, contabeis ¢ instancias de conformidade, comumente utilizado o termo em inglés “Compliance”.
Neste artigo sera possivel entendermos um pouco mais sobre o tema governanga corporativa, sua evolucdo historica e sua
aplicabilidade quando tratamos do objeto licitagdo, onde empresas participam de concorréncia de forma a ofertar produtos
¢ servicos para instituigdes publicas e privadas. Além disso, o artigo trata de um estudo recente sobre Governanca
Corporativa listada na B3 (Bolsa de Valores Brasileira) publicada na KPMG (2023-2024), buscando correlacionar os
cenarios apresentados ao tema licitagdo, assim como o status de conformidade na completude do estudo, em que pese
como as empresas buscam a adequagdo legal, regulatéria e de melhores praticas para mitigar multas e sangdes, além de
proteger sua reputagao.

Palavras-chave: governancga corporativa, empresariado brasileiro, arcabouco legal-regulatorio sobre licitagdes: regras,
estudo KPMG.

HOLDING FAMILIAR VS PROCESSO DE INVENTARIO: UMA ANALISE
COMPARATIVA
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A gestdo eficaz do patrimonio ¢ fundamental para garantir a preservagdo e o crescimento das riquezas familiares ao longo
do tempo. Duas abordagens comuns para essa gestdo sao a utilizagdo de holdings familiares e o processo de inventario.
As holdings familiares sdo estruturas legais criadas para consolidar ¢ administrar os ativos de uma familia, cujo principio
¢ transferir diversos tipos de ativos, como imoéveis, investimentos e negocios para uma sociedade revestida de
personalidade juridica. Por outro lado, o processo de inventario ¢ um procedimento legal que ocorre apds o falecimento
de um individuo e envolve a identificacao, avaliacdo e distribuicdo de seus bens entre os herdeiros de acordo com as leis
de sucessdo. Neste artigo, foi realizada a comparag@o entre essas duas estratégias de gestdo patrimonial, destacando suas
caracteristicas, vantagens, desafios e implicagdes legais, a fim de auxiliar as familias na tomada de decisdes informadas
sobre o futuro de seu patrimdnio. Com base em uma pesquisa bibliografica, foi observado um aumento de até 50% na
procura por holdings familiares, de acordo com dados fornecidos por cartorios, atribuido ao aumento do ITCMD com a
nova reforma tributaria.

Palavras-chave: Holding familiar. Processo de inventario. Patrimonio. Gestdo Patrimonial.
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IMPACTO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA CONTABILIDADE: O
NOVO PERFIL DO PROFISSIONAL CONTABIL
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1- Graduando do Curso de Ciéncias Contabeis do IMES Catanduva
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3- Graduada em Ciéncias Econdmicas, Doutora em Engenharia de Producao, Docente do IMESCatanduva.

Este artigo tem o objetivo de analisar como a profissdo de contador esta sendo impactada pela evolucdo da tecnologia,
com foco especial na Inteligéncia Artificial (IA). Baseando-se em uma combinagdo entre a pesquisa bibliografica e
aplicagdo de questionarios a contadores experientes na area, o estudo busca compreender como as responsabilidades ¢ o
papel tradicional do profissional contabil estdo sendo redefinidos, visto que a transformagao tecnoldgica tem impactado
de maneira crescente e significativa em varias profissoes, incluindo a contabilidade. O trabalho proposto se justifica
pensando em entender as novas dindmicas do mercado de trabalho e as competéncias exigidas dos profissionais,
necessitando entender o impacto das inovagdes tecnoldgicas no setor contabil, visto necessario assegurar que 0s
profissionais estejam preparados para enfrentar um ambiente em transformacdo. Mediante a isso, conclui-se que em um
cenario econdmico em constante evolucdo, os contadores que abragam a IA estdo melhor posicionados para enfrentar
desafios e aproveitar oportunidades, evidenciando que a tecnologia ¢ indispensavel para a pratica contabil moderna, a
IA ndo apenas redefine as responsabilidades dos contadores, mas também oferece novas perspectivas e possibilidades
de crescimento profissional, tornando-se essencial para a sobrevivéncia e sucesso no ambiente empresarialatual.

Palavras-chaves: Inteligéncia Artificial (IA), Profissional Contabil, Transformagdo naprofissdo, Impacto tecnologico.

ECOLOGIA ORGANIZACIONAL: PRINCIPAIS IMPACTOS
CONTABEIS E DE GESTAO QUE LEVAM A ALTA TAXA DE
MORTALIDADE DAS EMPRESAS

ORGANIZATIONAL ECOLOGY: MAIN ACCOUNTING AND MANAGEMENT IMPACTS THATLEAD TO HIGH
MORTALITY RATE IN COMPANIES
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O estudo da ecologia organizacional aplicado aos contextos atuais de mercado tem sido de grande relevancia para o
mercado de capitais, tanto no exterior quanto no Brasil. As empresas competem entre si pelos recursos em um determinado
ambiente para perpetuarem sua sobrevivéncia, ideia essa balizada neste estudo que teve como objetivo contextualizar a
aplicabilidade dos conceitos da Teoria da Ecologia das Populagdes Organizacionais (HANNAN; FREEMAN, 1978;
CUNHA, 1999; BAUM, 1999; ROCHA, 2015; OLIVEIRA, HEBER, 2020) ao estudo sobre a taxa de sobrevivéncias
das empresas no Brasil de dados fornecidos pelo SEBRAE - 2023 (Servigo Brasileiro de Apoio as Microe Pequenas
Empresas) em esfera nacional.

Através dessa pesquisa foi possivel observar que as principais causas de mortalidade de empresas sdo: falta de
planejamento contabil prévio; mé gestdo empresarial e comportamento do empreendedor e que 48% desses negocios
encerram suas atividades dentro de trés anos.

A partir da andlise de estudos e pesquisas realizadas sobre o assunto, a abordagem apresentada neste trabalho ¢ de cunho
exploratorio e foi sistematizada nos seguintes topicos: o referencial teorico abordando a ecologia organizacional, dando
énfase na questdo de fundacdo e fracasso, mortalidade de pequenas empresas, a pesquisa realizada e publicada pelo
SEBRAE o métodoutilizado, resultados e discussdo, conclusio e referéncias.

Palavras-chave: Ecologia Organizacional, Mortalidade Empresarial, Processos Contabeis,Planejamento Contabil.
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A ATUACAO DO PSICOLQGO NO TRATAMENTO DE DOENCAS
PSICOSSOMATICAS E AUTOIMUNES
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Introducao: As doencas psicossomaticas sdo caracterizadas por problemas fisicos geradas por sofrimento emocional,
como, por exemplo, fibromialgia. Sao representantes direto entre saide emocional e a fisica. Estudos também consideram
que algumas doencas autoimunes sdo enfermidades psicossomadticas, ou seja, que estas doengas que possuem origem na
mente vao se desenvolvendo ao longo do corpo, como alguns tipos de canceres, por exemplo. Objetivos: Descrever as
formas de tratamento psicologico para pacientes portadores das doengas psicossomaticas/autoimunes; apresentar algumas
doengas classificadas como psicossomaticas; descrever os tratamentos das doengas psicossomaticas/autoimunes.
Materiais e Métodos: Este estudo é de abordagem qualitativa, utilizando da metodologia de revisdo de literatura,
descrevendo sobre as maneiras, os estados emocionais que corroboram com as doengas psicossomaticas/autoimunes.
Discussao: Neste estudo pode-se observar que as doengas psicossomaticas e autoimunes tém algumas associagdes, sendo
que, as doengas psicossomaticas nascem da influéncia do psiquismo sobre o corpo, principalmente pela falta de elaboragao
de situagdes que geram estresse. Indo na mesma direcdo, as doengas autoimunes tem como um dos fatores predominantes
para o seu surgimento cargas de estresse muito grandes. Isto posto, nota-se hoje em dia um aumento considerado de
doengas psicossomaticas/autoimunes, principalmente pelo mundo contemporidneo que ¢ carregado de demandas
estressantes. Desta forma, existem muitos tipos de doencas psicossomaticas/autoimunes como, por exemplo, doengas
celiacas, fibromialgia, lipus, doengas da tiredide, alguns tipos de canceres etc. Consideracdes Finais: Conclui-se que as
doengas psicossomaticas/autoimunes acedem um alerta a populagdo mundial. Muitas delas, apesar dos tratamentos estarem
avangando, trazem prejuizos tanto no ambito emocional quanto no fisico, deixando muitos doentes com sintomas dolorosos
pela vida toda, diminuindo muito a qualidade de vida. Essas doencas sdo cronicas e necessitam de tratamento
medicamentoso por toda a vida sendo aconselhavel, em alguns casos, como por exemplo, depressoes, a psicoterapia para
ajudar os adoecidos a lidarem com os sintomas que diminuem a autoestima.

Palavras-chave: Doencas Psicossomaéticas; Somatizacao; Tratamento Psicoterapico.

A VIVENCIA DE TRAVESTIS E TRANSEXUAIS QUE SE PROSTITUEM:
UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA
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Introdug¢ao: Uma mulher trans reconhece-se como parte do género feminino e assume sua identidade de mulher na
sociedade, enquanto uma travesti tem uma identidade feminina, mas ndo ¢ a de "mulher" como convencionalmente
entendemos, preferindo ser reconhecida como travesti. A prostitui¢cdo em si ndo ¢ considerada crime, nem os clientes que
procuram esses servigos estdo infringindo a lei, pois trata-se de uma troca de favores sexuais por remuneragdo, seja em
dinheiro ou outros bens. A profissdo esta registrada na Classificagdo Brasileira de Ocupagdes (CBO) como "profissional
do sexo", com o niimero 5198-05. Objetivo: Analisar, a partir da literatura, a vivéncia de prostitutas travestis e transexuais.
Materiais e Método: Este estudo se estruturou a partir de uma revisao integrativa da literatura. Tem como foco identificar,
analisar e sintetizar resultados de estudos sobre 0 mesmo assunto. Levantamento bibliografico nas bases de dados: Google
Académico, Scielo, Bireme, BVS e Periddicos Capes. Resultados Parciais: As primeiras barreiras irrompem, em muitos
casos, no ambito familiar. Estima-se que a média de idade em que travestis e transexuais sao expulsas de casa pelos pais é
de 13 anos. Em vista disso, observa-se uma recorrente evasdo escolar ocasionada pelas hostilidades sofridas na vivéncia
académica, o que influencia diretamente, de forma negativa, as possibilidades de inser¢ao no mercado formal de trabalho
devido a baixa capacitacdo, somada ao preconceito pela sua identidade de género. Conclusdo Parcial: A falta de
capacitagio profissional dessa populagio reforca as barreiras encontradas no mercado de trabalho. E dificultada a insergéo
em empregos fora das categorias habituais de atividade profissional em que sdo aceitas, como por exemplo, as industrias

do sexo.
Palavras-chave: Travestis e transexuais; prostitui¢ao; vivéncia.
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A VIVENCIA DE MULHERES JOVENS FRENTE AO CANCER E AOS
EFEITOS COLATERAISDA QUIMIOTERAPIA, TENDO COMO
ESTRATEGIA DE ENFRENTAMENTO A PSICOTERAPIA
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Introdug¢do: Embora os prognosticos do cancer tenham melhorado, o diagnostico aindaesta fortemente associado ao medo
da morte, especialmente entre os jovens. Esse temor, combinado com os efeitos colaterais do tratamento quimioterapico,
torna o enfrentamento da doenga desafiador para mulheres jovens. Objetivo: Analisar a vivéncia de mulheres jovens
diante do diagnostico de cancer e dos efeitos colaterais dotratamento quimioterapico, focando no uso da psicoterapia como
uma estratégia de enfrentamento. Materiais e Método: Este estudo adota uma abordagem qualitativa, transversal e
retrospectiva, utilizando entrevistas semiestruturadas. Foram selecionadas duas mulheres que passaram pelo diagnostico
de cancer, tratamentoquimioterapico e que utilizaram a psicoterapia. As entrevistas foram conduzidas por chamadas de
video. Os discursos foram transcritos na integra e analisados com base nateoria de Bardin. Discussdo dos Resultados: A
analise dos discursos revelou categorias tematicas: 1) Diagnostico: A dificuldade enfrentada no diagnostico desde o inicio
dos sintomas e as barreiras para a aceitagdo desse diagnostico; 2) Cancer e a Relagdo com aMorte: A forte associa¢do entre
a questdo da morte e o cancer; 3) Tratamento Quimioterapico: Os efeitos colaterais que a quimioterapia trouxe para essas
jovens; 4) Comprometimento da Autoimagem: O impacto do cancer e dos efeitos colaterais da quimioterapia na
autoimagem; 5) Relagdes Sociais: A reagdo e o afastamento daspessoas em relacdo ao diagnosticado, afetando amizades,
lagos familiares e destacandoa dependéncia da pessoa com cancer frente a sua reduzida rede de apoio e aoscuidadores; 6)
Psicoterapia: Emerge como uma ferramenta essencial para a expressdo emocional e o desenvolvimento de estratégias de
enfrentamento, permitindo ressignificar as experiéncias diante das demandas do cancer e da quimioterapia. Conclusio:
Este estudo contribui para o entendimento do papel da psicoterapia no enfrentamento dos desafios emocionais ¢ fisicos
associados ao cancer em mulheres jovens. A psicoterapia demonstrou ser uma intervencao eficaz, auxiliando na resiliéncia
emocional, no fortalecimento da autoimagem e na melhoria da qualidade de vida. Essesresultados ressaltam a importancia
de integrar o suporte psicoterapéutico no cuidado oncoldgico, ndo apenas como um complemento, mas como uma parte

essencial do tratamento, visando o bem-estar integral das pacientes.
Palavras-chave: cancer em jovens; mulheres; efeitos colaterais da quimioterapia;psicoterapia

ABUSO SEXUAL INFANTIL E OS IMPACTOS NA VIDA ADULTA: UMA
REVISAO DE LITERATURA
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Introdugao: O abuso sexual infantil esta presente em todo lugar, inserido em diversos paises e culturas, resultando em
consequéncias que podem permanecer até a vida adulta, repercutindo em restrigdes fisicas e principalmente psicologica do
individuo. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo identificar por meio de literaturas, as consequéncias e
interferéncias fisicas e/ou psicoldgicas desenvolvidas pelos adultos, vitimas do abuso sexual infantil. Materiais e Método:
Este material trata-se de uma revisao integrativa da literatura de método qualitativo. Em suma, essa revisao bibliografica
tem como objetivo a busca de analises literarias e sistematica cujo levantamento se deu por meio da base de dados de
artigos cientificos coletados por plataformas Google Académico, Bireme e Scielo; considerando também, dados coletados
pela Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE) e divulgados pelo Anudrio Brasileiro de Seguranga Publica, dados
publicados no ano de 2024.

Palavras-chave: Abuso sexual infantil; Consequéncias psicologicas abuso; Transtornos mentais abuso; Vida adulta;
Consequéncias psicossociais;
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AUTOIMUNIDADE E AS VARIAS FACES DO ESTRESSE, ANALISE
QUANTITATIVA:ESTUDO PRELIMINAR

Heloisa Castro GerlachBeatriz Gobi
heloisacastrogerlach@gmail.com
1- Instituto Municipal de Ensino Superior - IMES Catanduva | 17 — 35312200 Avenida Daniel Dalto s/n — (Rodovia
Washington Luis - SP 310 - Km 382) | CaixaPostal: 86 | 15.800-970 | Catanduva-SP

O diagnéstico de uma doenga autoimune traz diversos questionamentos ao individuo portador, apesar dos intimeros
tratamentos disponiveis no campo da medicina, o fator psicologico e emocional exerce um papel importante na dindmica
de bem-estar e manutencdodos sintomas no quadro vivenciado. Através da consulta da bibliografia existente, pode-se
constatar que o fator psicoldgico desempenha forte papel dentro do quadro sintomatico das doengas autoimunes. Estudos
apontam para a existéncia de comunicagdes bidirecionais entreos sistemas neurologico, enddcrino e imune. Dessa forma,
um estado de alerta do corpo humano, ou mais bem descrito, o estresse, pode ter influéncia em relagdo a manifestagao das
autoimunidades, assim, mostra-se de extrema importancia entender a ocorréncia do estresseem individuos portadores. A
pesquisa utilizou os carateres qualitativo e quantitativo, onde, através da aplicacdo de questionarios, inventario e entrevista
semiestruturada, buscou coletarindicadores da intensidade de sintomas de estresse vivenciados e as diferentes faces de
manifestagdo que o estresse pode adotar em pacientes com doengas autoimunes. A amostrafoi constituida por sujeitos
diagnosticados com autoimunidade ¢ a coleta ocorreu por meio deencontros pessoais ou online, os discursos foram
gravados e transcritos na integra para seremanalisados. Em um primeiro momento, os resultados quantitativos, sugerem
perfis clinico e sociodemografico, além disso demonstraram intensidade significativa de sintomas de estresseem individuos
diagnosticados com patologias autoimunoldgicas. Dessa forma, a pesquisa dedicou-se a elaborag¢do do entendimento das
vivéncias estressoras dos individuos com doengas autoimunes, auxiliando na composi¢ao do aprendizado do psicologo
em relagdo ao seu papel dentro do tratamento desses sujeitos.

Palavras-chave: Doengas autoimunes; Estresse; Adulto.

O IMPACTO DA FADIGA POR COMPAIXAO NA EQUIPE DE
PROFISSIONAISEM CUIDADOS PALIATIVOS: UMA REVISAO
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Introdugao: Os cuidados paliativos desempenham um papel essencial no cuidado de pacientes com doengas ameagadoras
a vida, especialmente em estagios avangados. Assim, profissionais de saude enfrentam desafios emocionais ¢ psicologicos
significativos, frequentemente sofrendo com o fendomeno conhecido como Fadiga por Compaixao. Objetivos: Investigar
e descrever as experiéncias emocionais dos profissionais de saide que atuam em cuidados paliativos, com énfase em como
a Fadigapor Compaixdo afeta sua qualidade de vida. Materiais e Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa, que incluiu
33 artigos publicados entre 2019 e 2024. Dos artigos analisados, 22 foram publicados em ingl€s, 8 em portugués ¢ 3 em
espanhol. A busca foirealizada na plataforma BV Salud utilizando os seguintes descritores: "profissional de satde AND
cuidados paliativos AND emocional OR fadiga por compaixdo." Dos artigos inicialmente selecionados, 12 foram excluidos
por ndo disponibilizarem o texto completo para analise. Apos a aplicagdo dos critérios de inclusao e exclusdo, 15 artigos
foram mantidos, dos quais 2 foram posteriormente descartados por ndo se alinharem ao tema central do estudo. Discussao
dos Resultados: A andlise dos artigos selecionadosrevelou que a Fadiga por Compaixdo tem um impacto significativo na
qualidade de vidados profissionais de saude que atuam em cuidados paliativos. A Fadiga por Compaixdo é frequentemente
acompanhada por sentimentos de exaustdo emocional, despersonalizacdo e uma diminui¢do na sensacdo de realizagdo
pessoal. A analise dos dados permitiu a categorizagao dos resultados em sete principais areas: Sentimentos e emogdes dos
profissionais de satde; Autocuidado e resiliéncia; Impactos da pandemia e estratégias preventivas; Relagdo profissional-
paciente-familia; Aspectos psicossociais e emocionais; Formacgdo e treinamento profissional; Cuidadores familiares.
Conclusao: Os achados destacam a necessidade de aprimorar o suporte emocional oferecido a essesprofissionais, com vistas
a melhorar ndo apenas sua qualidade de vida, mas também a qualidade dos cuidados prestados aos pacientes. A pesquisa
refor¢a a importancia de estratégias de enfrentamento eficazes e sugere a necessidade de intervengdes que possam sustentar
o bem-estar desses profissionais em um contexto de trabalho altamente desafiador.

Palavras-chave: Cuidados paliativos; Profissionais de satide; Fadiga por Compaixdo; Relagdo paciente-profissional
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DA NEUROSE EM FREUD A PSICOSE EM LACAN: UMA REVISAO DA
LITERATURA
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Introdugao: Neurose e psicose sdo quadros clinicos que afetam a satide mental dos individuos. Enquanto que na neurose
o0 syjeito ndo perde a realidade das suas vivéncias diarias, na psicose ha uma perda muito grande da realidade juntamente
com sintomas persecutorios, alucinagdes e delirios. Objetivo: Descrever a neurose em Freud e apsicose em Lacan;
descrever o que os autores da psicanalise e da filosofia versam sobre Neurose e Psicose; ¢ escrever as formas de tratamento
da Neurose ¢ Psicose. Metodologia: A referente pesquisa trata-se de uma revisao de literatura, na qual a investigagdo
bibliografica foi efetuada utilizando as seguintes bases de dados: LiteraturaLatina Americana de Ciéncias da Saude
(LILACS), Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Google Académico ¢ Biblioteca Virtual de Saade (BVS).
Resultados: Os resultados da pesquisa demonstraram que existe uma diferencga significativa entre neurose e psicose, sendo
que todos os individuos sdo neuroticos, ja que, a partir do momento em que as questdes sociais e religiosas sdo colocadas
em nossas vidas, temos que seguir regras morais € sociais que nos deixam culpados, por exemplo, gerando a neurose, que
pode ser fobica, histérica e somatica. Isso gera sintomas de ansiedade, depressdo, porém nao ha perda da realidade.
Enquanto, na psicose, os sintomas sdo maisgraves; nao existe cura e ha perda da realidade com as vivéncias do dia a dia.
O tratamento também ¢ um fator importante, sendo que na neurose as vezes somente coma terapia o resultado positivo,
ja na psicose ha a necessidade de combinagdo de psicoterapia e medicamentos, ¢ até mesmo internacdo. Conclusoes:
Conclui-se neste trabalho que nos dias atuais vem se falando muito da neurose ¢ psicose; muitos ndo sabem a diferenca
desses quadros clinicos e que os tratamentos para neurose sdo mais efetivos para a qualidade de vida do sujeito do que a
psicose.

Palavra-chaves: Psicose, Neurose, Perda da realidade, Delirios, Alucinagdes.
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Introducio: Os arranjos familiares vém se modificando ao longo dos anos, € novos formatos comegaram a
surgir, como as familias monoparentais chefiadas por mulheres. A monoparentalidade feminina ¢ um modelo
familiar em que a figura materna & a uUnica responsavel pelo cuidado com sua prole, resultando em uma
sobrecarga de papéis, dado que precisa garantir a protecdo dos filhos, a manutencao da casa e prover a renda da
familia. Diante disso, a politica de assisténcia social, possui um olhar diferenciado para o arranjo monoparental
chefiado por mulheres, visto que os membros familiares, podem enfrentar situagdes de vulnerabilidade e risco
social. O IBGE apontou que no Brasil, 12 milhdes de mulheres cuidam sozinhas de seus filhos, e 64% destas,
vivem abaixo da linha da pobreza. Logo, essas familias adotam como estratégias de sobrevivéncia, programas
sociais, como o maior programa de transferéncia de renda do pais, o Programa Bolsa Familia (PBF). Objetivos:
o objetivo desse estudo ¢ evidenciar os impactos do arranjo monoparental na protegao sociofamiliar de mulheres
beneficiarias e em situagdo de descumprimento de condicionalidades do Programa Bolsa Familia. Método: essa
pesquisa adotou abordagem qualitativa transversal, utilizou-se de entrevista semiestruturada como método de
coleta de dados. Participaram do estudo, dez cidadas mulheres, chefes de familia, beneficiarias do Programa
Bolsa Familia em situagcdo de descumprimento de condicionalidades. As entrevistas aconteceram
presencialmente no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), na qual estdo referenciadas. O material
foi transcrito na integra e analisado sob a Analise de Conteudo de Bardin.

Resultados: a amostra foi composta por dez mulheres, com faixa etaria de vinte e nove a quarenta € nove anos,
majoritariamente pretas e pardas. Apenas duas concluiram o ensino médio, € a composic¢ao familiar de metade da
amostra se possui configuragdo com quatro a seis filhos. Conclusdes: esse estudo busca compreender e
evidenciar as demandasvivenciadas pelas mulheres responsaveis familiares dentro de um arranjo familiar
monoparental, afim de reconhecer a importancias das politicas publicas, sobretudo, aspoliticas de assisténcia
social, contribuindo para criagdo de mais politicas de garantia dedireitos, bem como ampliando as discussdes
sobre esse tema tdo importante, visto o crescente aumento desse arranjo no pais.

Palavras-chave: Monoparentalidade feminina; Prote¢éo social; Saude mental;
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MAES DO AUTISMO: AVALIACAO DO ESTRESSE NA VIVENCIA
ATIPICA UM ESTUDO PRELIMINAR.
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Introduc¢fo: O Transtorno do Espectro Autista caracteriza-se pelo comprometimento de habilidades sociais, como a
comunicacdo, interacdo e aprendizagem. A maternidade ¢ uma experiéncia unica que determina mudangas em todas as
esferas da vida da mulher. Os constantes desafios sobre a maternidade diferente precisam ser abertos ¢ amplamente
disseminados em todos os lugares, ¢ necessario oferecer apoio e ouvir alguém especializado para essa mae exausta e
vulneravel. Assim, o estudo busca compreender a vivéncia de maes de pessoas com autismo e os processos de adoecimento
gerados pelo estresse e sobrecarga. Objetivo: Explorar os efeitos do estresse e sobrecarga na satide mental de maes de
criangas com TEA. Materiais e Método: Este estudo, trata-se de um estudo descritivo e exploratorio de natureza
quantitativa/qualitativa utilizando uma entrevista semiestruturada e a aplicagdo do inventario de stress para adultos (ISSL)
da pesquisadora Marilda Lipp. A pesquisa foi realizada com 20 mulheres residentes de uma cidade de médio porte do
estado de Sdo Paulo. As entrevistas ocorreram por meio de chamadas de video, permitindo uma explora¢do mais profunda
das experiéncias dessas familias. Todos os discursos foram transcritos na integra e analisados sobre a teoria de Bardin.
Resultados: Os resultados obtidos na pesquisa, com base nos dados quantitativos, indicam que, entre as 20 mulheres
entrevistadas, 6 apresentaram sintomas moderados de estresse. Esse achado sugere a necessidade de uma analise mais
aprofundada, bem como a recomendacdo de estratégias de enfrentamento ou agdes que possam mitigar os fatores
estressores identificados. Caso essas intervengdes ndo sejam implementadas, existe o risco de que o estresse se agrave,
levando a uma fase mais severa.
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Introducfo: O uso de medicamentos psicotropicos tem sido objeto de diversos estudos no Brasil, devido a crescente
preocupagdo com os habitos de consumo de psicotropicos e seus impactos sociais, econdmicos e, sobretudo, suas
implicagdes na satde da populagdo, essencialmente na area da saude. A universidade ¢ um grupo de relagdes sociais que
necessita capacidade académica do aluno, o que pode gerar adoecimento psiquico pelas demandas que traz, podendo, com
isso, conduzir os alunos ao uso de medicamentos psiquiatricos. Objetivo: Desenvolver uma pesquisa de campo para
identificar e analisar o uso de medicamentos psicotropicos em alunos de psicologia, descrever fatores de risco e protecao
sobre o uso de psicotropicos por alunos da area da satde e descrever o sofrimento emocional dos universitarios da area da
saude. Método: Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa. O método para a realizagdao deste trabalho foi a
elaboracdo de um questionario fechado com 6 perguntas, tendo como interesse conseguir informagdes que possam produzir
significancia ao trabalho. A andlise foi fundamentada nos objetivos apresentados que pretendem ser alcangados.
Resultados: Os resultados demonstraram que os estudantes da area da satide tendem a utilizar muitos medicamentos
psiquiatricos ao decorrer do curso. Os motivos sdo variaveis, desde a responsabilidade dos estudantes quanto a formagao,
principalmente tendo que lidar com o ser humano e suas doengas, quanto por exemplo, no curso de psicologia, tendo que
lidar com depressoes, ansiedades, pacientes suicidas. As formas de tratamento incluem o apoio social, a presenga de
programas de promogdo da saide mental no local de trabalho, psicoterapia etc. Conclusdes: Conclui-se neste trabalho que
o0 assunto “uso de medicamentos psiquiatricos em estudantes da area da saude” deve ter um olhar mais preocupante quanto
ao uso e comercializagdo, pois foi demonstrado na pesquisa que o consumo desses medicamentos € significativo e parece
ndo ser controlado, essencialmente em discentes dos cursos da area médica, em especial, o curso de psicologia.
Palavras-chave: medicamentos psicotropicos; saide mental; area da saude.
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QUEIXAS PSICOLOGICAS RELATADAS POR PACIENTES DE
PRONTO-SOCORRO

Larissa Maiara Manzotti!; Poliana Stefani De Oliveira Bento';
Fulvio Bergamo Trevizan.
e-mail: manzottilarissa@gmail.com
1 - Alunas de Psicologia e do Programa de Inicia¢do Cientifica do IMES, Catanduva.
2 - Docente de Psicologia e Supervisor do Programa de Iniciacao Cientifica do IMES, Catanduva.

Introdugdo: O pronto-socorro, geralmente percebido como um ambiente de solugdes imediatas para condi¢des fisicas
agudas, frequentemente subestima a relevancia da satide mental, um componente essencial do bem-estar global. A falta de
atengdo aos aspectos psicologicos dos pacientes que buscam atendimento nesses locais representa uma lacunasignificativa
na prestagao de cuidados em saude. Objetivo: Este estudo tem o objetivo de identificar e descrever padrdes de queixas
psicologicas relatadas por pacientes atendidos em um pronto-socorro. Materiais e Métodos: Realizou-se um estudo
documental transversal e retrospectivo. Foram analisadas fichas de registros de atendimento de pacientes obtidas durante
um estagio em psicologia hospitalar, em um pronto-socorro, visando identificar queixas psicologicas registradas. Todos
os pacientes poderiam ser abordados, sem um critério de inclusdo especifico. Discussdo dos Resultados: Foram analisadas
70 fichas de atendimento, predominando pacientes do sexo feminino, com idade média de 37 anos. Os resultados
indicaram que 34% (n=24) dos pacientes relataram sintomas de ansiedade, enquanto 20% (n=15) apresentaram sinais de
depressdo. Além das queixas principais que motivaram a consulta, 46% (n=31) dos pacientes manifestaram preocupagdes
emocionais e sociais significativas, como ansiedade relacionada a propria saude e seu impacto sobre familiares, incertezas
quanto a procedimentos médicos, ¢ medo associado a traumas de internagdes anteriores. Conclusio: Os achados deste
estudo destacam a complexidade do sofrimento humano e a necessidade de uma abordagem de saude que va além do
tratamento de problemas fisicos. As elevadas taxas de queixas psicologicas observadas enfatizam aimportancia da
integracdo da saude mental na assisténcia prestada nos servigos de pronto- socorro. A presenca concomitante de demandas
psicolégicas e médicas refor¢a a necessidade de uma avaliagdo mais abrangente das condi¢des de satide mental dos
pacientes em contextos de urgéncia, sublinhando a relevancia dessa dimensdo para a saude publica e a qualidade de vida
dos pacientes.

Palavras-chave: Pronto-socorro, Queixas psicoldgicas, Saide mental, Psicologia Hospitalar.

VIVENCIAS UNIVERSITARIAS: IMPACTOS NA SAUDE MENTAL
DOS ESTUDANTES
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Introdugdo: A vida académica ¢ uma fase importante, podendo estar associada tanto a processos criativos quanto
patogénicos, afetando o estudante em niveis educacional, social e psicologico. Objetivo: Investigar e descrever as
percepcdes dos estudantes sobre sua vida académica e seu impacto na satide mental, identificando os fendmenos e sintomas
associados a esse periodo. Materiais e Método: Foi conduzida uma pesquisa transversal, qualitativa, descritiva e
retrospectiva em uma instituicdo de ensino superior no interior de Sdo Paulo, abrangendo os cursos de Fisioterapia,
Nutri¢ao, Odontologia e Psicologia. Os estudantes foram convidados a responder um questionario sociodemografico e um
questionario semiestruturado com perguntas norteadoras. As entrevistas foram realizadas presencialmente, gravadas e
transcritas na integra, sendo analisadas com base na Analise Tematica de Bardin. Discussido dos Resultados: A amostra
foi composta por 11 estudantes universitarios matriculados no tltimo ano de seus respectivos cursos; trés dos participantes
estavam em sua segunda formacdo. Quanto as demandas académicas, dados indicaram que os estudantes se sentem mais ou
menos bem ou n3o tdo bem, além de, muito frequentemente, se sentirem sobrecarregados. Feitas as analises das
transcricdes, foram identificadas quatro categorias: a primeira aborda os impactos positivos (Satisfagdo/realizagdo, Ganho
de confianga com o tempo, sentir-se apaixonado/gostar/identificagdo/estar maravilhada com o curso); a segunda, os
impactos negativos (cansativo/exausto/esgotado, frustrado/desapontamento/desanimo/decepgao/ tristeza,
Carregada/sobrecarregada, Ansiedade/Inseguranca/Medo/Estresse); a terceira, os fatores relacionados aos impactos
positivos (Projetos, Relagdes na universidade, Identificacdo com o curso, Expectativa alta, Segunda formagao); e a quarta,
os fatores relacionados aos impactos negativos (déficit académico, tcc, estagios, financeiro, horario/locomogédo para
faculdade, relagdes na universidade, expectativa alta). Conclusdo: Os estudantes se encontram em uma situacdo de
vulnerabilidade. A universidade se faz ambivalente, promovendo desenvolvimento pessoal e profissional, mas,
contribuindo para processos que podem levar ao adoecimento ou sofrimento psicoldgico. Esse dualismo ressalta a
importancia de intervengdes que possam mitigar os efeitos negativos, fortalecendo os positivos.

Palavras-chave: Saude mental; Estudantes universitarios; Impactos emocionais; Vivéncias académicas.
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