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Introducio: O Transtorno de Personalidade Borderline (TPB) tem como caracteristicas principais
o sentimento de soliddo e de vazio existencial, condutas inadequadas, instabilidade emocional,
impulsividade (quando a pessoa ama ou odeia em questdio de pouco tempo), sexualidade
desorganizada e a tendéncia a automutilacdo com predisposi¢ao suicida. Em geral, afeta entre 1,4%
a 5,9% dos individuos, ou seja, um numero alto de acometidos pelo transtorno e ¢ mais comum em
mulheres, com prognostico dificil, cronico, persistente, e que geralmente as acomete por toda a
vida. Objetivo: Mapear e descrever as caracteristicas principais do Transtorno de Personalidade
Borderline e ilustrar as formas de tratamento do (TPB) a luz dos eventos exibidos no filme “Sete
Dias com Marilyn”. Metodologia: Trata-se de uma Revisdo da literatura, com metodologia
descritiva, apoiada no paradigma qualitativo, utilizando contetidos audiovisuais. Discussao: Neste
estudo, discutiram-se as cenas do filme “Sete Dias com Marilyn”, onde se pode observar as vérias
facetas do (TPB), e que pode ser verificada, na atuagdo da artista, os principais sintomas da doenga,
que vao desde os sentimentos de vazio existencial aos descaminhos emocionais, como a oscilagao
do humor, vista em muitos momentos do filme. Também pode-se observar que o inicio dos
sintomas borderline, geralmente, comeg¢a na adolescéncia, devido, principalmente, pela situacao
desafiadora em que o sujeito se encontra. Nessa idade, aproximadamente aos 14 anos, os desafios
do mundo comegam a aparecer e a tolerancia a frustracdo precisa estar estruturada, para que nao
aconte¢a uma cisdo do ego, quando entdo, sentimentos de vazio, soliddo e desamparo, juntamente
com a imaturidade, vao permear a vida borderline, prejudicando a existéncia do individuo. Ha que
se destacar que teve uma vida com uma familia bioldgica muito desajustada, vindo ela a ser
adotada. Marilyn ndo sabia que tinha uma irma até seus doze anos. A identidade de seu pai
biologico ¢ desconhecida, sua mae tinha esquizofrenia paranoide, e ha relatos de que Marilyn foi
abusada sexualmente, quando tinha oito anos. Tudo isso pode ter gerado em Marilyn traumas
irreversiveis que se atualizaram na vida adulta, com revivéncias de traumas passados. Conclusdes:
Conclui-se que o (TPB) ¢ grave, possuindo varios sintomas, muitos deles parecidos com outros
transtornos como o Transtorno Bipolar, tornando o diagnéstico muito dificil. As formas de
tratamento basicamente sdo: psicoterapia e uso de medicamentos, com bom prognostico clinico, se
o tratamento for seguido de forma rigorosa.
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