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Introducio: Com o intuito de preparar melhor o substrato, os extratos naturais t€ém sido utilizados
para proporcionar modificagdo no colageno da matriz dentinaria, reumidificar a superficie
desmineralizada pelo acido fosférico e proteger fibras dentinarias expostas, além de produzir um
desejavel efeito antimicrobiano para a protecao de colonizagdo de bactérias e degradacdo da interface
adesiva. Objetivos: Identificar, selecionar e avaliar, por meio de uma revisao de literatura, estudos
que sdo relevantes e que focam os extratos naturais incorporados na pratica da dentistica operatoria,
visando a melhorar a efetividade dos sistemas adesivos. Material e Métodos: O processo de selegao
dos artigos ocorreu por meio de estratégias de buscas sistematizadas nas plataformas PubMed, Google
Scholar, Cochrane library ¢ SCOPUS, por meio da padronizacdo das palavras-chaves “matrix
metaloproteinases” and “adhesive interface” and “natural products” and “direct composites”, para a
busca em cada banco de dados. Efetuamos, ainda, realizagdo de pesquisas complementares nas
referéncias bibliograficas dos artigos selecionados. Houve restricdo para a busca na lingua inglesa,
devido a inovacao do tema. Resultados: Os resultados iniciais das buscas reuniram 110 artigos,
destes 25 estavam em duplicidade. Apos a leitura dos titulos e resumos dos 85 artigos e aplicados os
critérios de elegibilidade, 18 artigos foram selecionados para a leitura completa. Entretanto, 4 foram
excluidos, pois abordavam a incorporagdo de extratos naturais na dentina radicular. Dos 14 artigos
incluidos na revisdo, 10 artigos eram experimentos iz vitro, 3 in situ e 1 estudo clinico longitudinal.
Conclusdao: Mediante os estudos avaliados, concluiu-se que a incorporagdo de extratos de
proantocianidina (2%; 3,20%; 4,5%; 5,32; 6%; 6,5%; 7,48%), cha verde a 2%, propolis com baixos
e altos niveis de polifendis e emulsdes de 6leo de copaiba a 10%, quando utilizados em diferentes
formas de aplicagdo promoveram aumento da forga de unido e resisténcia a fratura da interface
adesiva. Devido a heterogeneidade dos estudos que aplicaram os extratos de quitosana nao ha
evidéncias quanto a sua contribuicdo positiva na interface adesiva, por isso, mais estudos sao
necessarios para atender de forma integral a importancia desse extrato para tal finalidade.
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